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1. WSTEP
1.1. Zakres i znaczenie opracowania

Niniejsze opracowanie stanowi integralng cze$¢ dokumentu jakim jest ,,Miejski plan adaptacji do zmian klimatu
dla miasta Kutna z perspektywg do roku 2035” w skrécie MPA 2035. Zielernn miejska jest jednym z kluczowych
elementéw komfortu zycia mieszkancéw. Roslinnos¢ w miastach poza petnieniem funkcji termoregulacyjnej
niwelujacej skutki ocieplenia klimatu, przyczynia sie takie do oczyszczania powietrza dzieki wigzaniu
zanieczyszczen i wytapywaniu pytu zwtaszcza rosliny o duzej blaszce lisSciowej pokrytej wtoskami. Powierzchnie
nieprzepuszczalne pokryte np. betonem, asfaltem badz cegta sg jedna z gtéwnych przyczyn tzw. miejskich wysp
ciepfa, uciazliwych dla mieszkancéw miast, szczegdlnie dla dzieci oraz oséb starszych. Drzewo moze
wyprodukowaé okoto 8 litrow wody na godzine jednoczesnie pobierajagc 20 MJ energii w efekcie czego
generowana jest moc chtodzgca na poziomie 5,5 kW powoduje to efekt chtodzacy na poziomie klimatyzacji
domowejl. Wieksza ilo$¢ drzew w mieécie przyczynia sie do maksymalizacji efektu chtodzenia dajac cieri i oddajac
wode w procesie transpiracji co w znaczacy sposdb zwieksza komfortu zycia.

Miejski Plan Adaptacji uwzglednia uwarunkowania przyrodnicze Kutna z poswieceniem szczegdlnej uwagi
terenom zieleni. Dzieki przeprowadzonej analizie wyodrebniono kluczowe obszary problemowe, mogace
potencjalnie utrudnia¢ tworzenie nowych miejsc zieleni w miescie. Na poczet wyznaczenia terendw, na ktérych
potencjalnie mozna wykona¢ nasadzenia drzew i krzewdw zostaly przeanalizowane Miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego. Podczas opracowywania dokumentu wskazano koniecznos¢ realizowania
nowych nasadzen drzew i krzewdw oraz zwiekszania terendw zieleni publicznej, ponadto waznymi dziataniami
bedzie zmniejszanie powierzchni utwardzonych (rozszczelnienie powierzchni np. chodnikow).

W niniejszym opracowaniu ujeto réwniez zbiér porad obejmujacy pielegnacje zieleni oraz podstawy
wykonywania nowych nasadzen. W zakresie nowych nasadzen uwzgledniono réwniez zielone dachy, przystanki
oraz zyjgce Sciany. Zatacznikiem do MPA jest katalog roslin rekomendowanych do nasadzenia podczas tworzenia
terendw zieleni publicznej a takze ogrodéw przydomowych uwzgledniajacy gatunki charakteryzujgce sie duzig
odpornoscig na niekorzystne warunki miejskie.

1.2. Gtéwne funkcje zieleni, w tym jej znaczenie w oczyszczaniu powietrza i tagodzeniu skutkéw
zmian klimatycznych

Obszary zieleni, odgrywajg niezwykle wazing role w ekosystemie. Zielerr wysoka intensyfikuje ruchy konwekcyjne
pionowe i poziome, wspomaga wymiane powietrza. W konsekwencji wywotuje to wznoszenie sie rozgrzanego
powietrza ku gorze ponad zabudowe miejska i asymilowaniem chtodniejszego powietrza znad obszaréw
zasobnych w roslinnosé.

Dodatkowo obecnos¢ dojrzatych drzewostandw jest kluczowa dla utrzymania bioréznorodnosci. Tereny zieleni
w przestrzeni publicznej sg wystawione na silng antropopresje, co jest negatywnym dziataniem dla mieszkancow
miast. Zielen jest kluczowa dla zwiekszania komfortu zycia mieszkaricow miast a procesy urbanizacji bez
uwzglednienia obszaréw biologicznie czynnych w znaczacy sposéb moze ten komfort zmniejszyc.

1 7Zrédto: https://ecowater.pl/blog/jak-drzewa-chlodza-miasta-i-zapobiegaja-powodziom/ (dostep na dzien:
31.08.2023)
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Rysunek 1 Gtéwne ustugi ekosystemowe petnione przez drzewa (opracowanie witasne)
Ponizej przedstawiono kilka gtéwnych funkcji, ktére petni zieled miejska:

e funkcje biologiczne:

— sanitarno-higieniczne (zmniejszenie dokuczliwosci hatasu, fitoremediacja zanieczyszczen
powietrza, pozytywny wptyw na psychike ludzka, wydzielanie fitoncyddw, czyli ,roslinnych
antybiotykéw”),

— klimatyczne (bariera ostonowa od wiatrow, zwiekszenie wilgotnosci gleby ipowietrza,
obnizanie temperatury powietrza),

— retencja wéd opadowych (rezerwuar wéd opadowych, ochrona przed podtopieniami),

— oczyszczenie wod gruntowych (procesy detoksykacji),

— siedliska dla roslin, grzybow i zwierzat (szczegdlnie drzewa starsze).

e funkcje spoteczne:

— dydaktyczna (ogrody szkolne, ogrody dydaktyczne),

— wptyw na zdrowie i funkcjonowanie cztowieka (tereny zieleni to miejsce wypoczynku i rekreacji
dla mieszkancéw),

— wypoczynkowo-produkcyjne (np. ogrody dziatkowe).

e funkcje estetyczne:

— walory krajobrazowe (tereny zieleni intensyfikujg walory krajobrazowe),

— tereny zieleni fagodza nieprzyjazng strukture miejskiego krajobrazu (maskuja zaniedbane
miejsca tworzac tad przestrzenny).

e funkcje gospodarcze:

— produkcyjne (tereny rolnicze, ogrodnicze, lesne),

— izolacyjno-ochronne, zwtaszcza wzdtuz tras komunikacyjnych (ostony przeciwsniezne, ostony
przeciwpozarowe oraz wplyw na zwiekszenie bezpieczenstwa ruchu na trasach
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komunikacyjnych poprzez zmniejszenie wrazenia chaosu zwigzanego z obecnoscig reklam
rozpraszajacego uwage kierowcédw i ekranowanie hatasu).



2. ZALECENIA W ZAKRESIE PIELEGNOWANIA | KSZTALTOWANIA TERENOW ZIELENI PUBLICZNE)

Tworzenie nowych terendw zieleni publicznej jest wazne w kontekscie adaptacji do zmian klimatu, ale nalezy

zadba¢ réwniez o zielen juz istniejgcy. Ponizej zamieszczono liste wskazan i zalecen, ktére nalezy stosowad

podczas ksztattowania i pielegnacji zieleni publicznej:

1.

o

10.

11.

12.

13.

Zielen przyuliczna zwigzana z ciggami komunikacyjnymi powinna by¢ odporna na pyty, zanieczyszczenia
gazowe, okresowe zasolenie, susze glebowg oraz niska wilgotnosé.

W ciggu drogowym oraz na parkingach nalezy unika¢ sadzenia drzew o kruchych konarach mogacych
powodowac potencjalne zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Rekomendowane jest, aby wybrane dla planowanych nasadzen gatunki w miare mozliwosci obejmowaty
gatunki rodzime.

W celu wybrania odpowiednich gatunkéow do wykonywania nasadzen nalezy uprzednio wykonac¢ ocene
warunkow Srodowiskowych uwzgledniajacy typ gleby, stopien nastonecznienia, wilgotnos¢, a takze
sktad gatunkowy, wiek i kondycje istniejgcego drzewostanu.

Podczas tworzenia terendw zieleni publicznej zalecane jest nasadzanie gatunkdw majacych niewielkie
wymagania siedliskowe i pielegnacyjne.

Zalecane jest wykonywanie nasadzen drzew i krzewdw miododajnych

Nalezy unika¢ nasadzania gatunkéw majgcych trujgce liscie i owoce (przyktadowo: wawrzynek na
terenach przedszkoli, placach zabaw.

Zaleca sie rezygnacje z sadzenia gatunkdéw uznawanych za inwazyjne lub majgce znamiona inwazyjnosci.
Zaznacza sie, iz odmiany uprawowe nie sg uznawane za gatunki inwazyjne.

Zaleca sie stosowanie pnaczy do obsadzania budynkéw i/lub infrastruktury miejskiej (np. ekrany
akustyczne, latarnie, przystanki, wiaty $mietnikowe).

Rekomendowane jest nie koszenie trawnikdw oraz tworzenie nowych tgk kwietnych dzieki wysiewaniu
roslin miododajnych na terenie Kutna.

Zaleca sie sadzenie drzew i krzewdw majgcych owoce, aby zapewni¢ pokarm dla ptakéw iinnych
zwierzat na terenie parkow i skwerdw.

Nalezy obejmowac specjalng pielegnacjg wielowiekowe drzewa, najcenniejsze okazy nalezy obejmowac
ochrong pomnikowa. Poniewaz petnig one wazng role w adaptacji do zmian klimatu, z uwagi na znaczne
rozmiary korony i duzg powierzchnie transpiracji oddajg duzg ilos¢ wody oraz zapewniajg duzo cienia,
co przyczynia sie do skutecznego obnizenia temperatury w swoim otoczeniu.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby stare drzewa nie podlegaty wycince. W starych debach, lipach czy
wierzbach czesto wystepujg prochnowiska, stanowigce unikalny ekosystem a ponadto bedace
siedliskiem chrzaszczy saproksylofagicznych takich jak koziorég debosz Cerambyx cerdo, pachnica
debowa Osmderma eremita, gatunki te sg chronione z mocg tzw. Dyrektywy Siedliskowe;.



3. WYTYCZNE PIELEGNACIJI ZIELENI ISTNIEJACEJ

Kluczowe funkcje w ekosystemie petnig dojrzate drzewa z roztozystymi koronami majgce duze znaczenie dla
obnizania temperatury powietrza. Mtode dopiero co nasadzone drzewa potrzebujg wiele lat, aby osiggna¢ efekt
ochtodzenia otoczenia tozsamy z efektem zapewnianym przez drzewa dojrzate. Dlatego najwazniejszym sposrod
dziatan majacym na celu tagodzenie skutkéw zmian klimatycznych na terenie Kutna jest ochrona zieleni
istniejgcej. Rekomenduje sie ograniczenie wycinki drzew oraz pielegnowanie dojrzatych drzew. Najcenniejsze
sposrad drzew dojrzatych powinno sie objg¢ ochrong pomnikows.

3.1.0cena stanu zachowania drzew?

W nawigzaniu do przepiséw prawa cywilnego i karnego obowigzek utrzymania drzewostanu w stanie
zapewniajacym bezpieczenstwo dla zycia i zdrowia ludzi oraz bezpieczefstwa mienia spoczywa na witascicielu
badZ zarzadcy terenu. Z uwagi na postepujace zmiany klimatyczne mogace prowadzié¢ do gwattownych zjawisk
atmosferycznych (porywiste wiatry) nalezy ograniczy¢ do minimum sytuacje, w ktorych dochodzi do wypadkéow
z udziatem drzew badz ich konardéw.

Ocena stanu drzew to badanie obejmujace inwentaryzacje drzew, ocene ich stanu zdrowotnego witalnosc¢ oraz
stabilnosé. Umozliwia ona oszacowanie przewidywanego przysztosciowego rozwoju drzewa, ocene jego
przydatnosci z uwzglednieniem sposobu uzytkowania terenu. Ocena stanu moze réwniez zosta¢ rozszerzona
0 ocene uzupetniajaca na ktorg sktadajg sie specjalistyczne badania wykonywane w szczegdlnych przypadkach.
Moga one obejmowac pozyskanie szczegdétowych informacji na temat parametréow drzewa przyktadowo:

*  stopien uzytkowania otoczenia, ktére okresla ryzyko dla zycia i zdrowia ludzi oraz mienia, wynikajgce
z zasiegu ewentualnego upadku drzewa lub jego czesci,

*  faze rozwoju drzewa,

* witalnos¢ drzewa wg skali Roloffa,

*  kondycje drzewa z ujeciem stanu: aparatu asymilacyjnego, reakcji na uszkodzenia, wptywu i zakresu
uszkodzen na procesy zyciowe drzewa, oceny i znaczenia choréb i patogendw, ocene witalnosci
w zakresie fazy rozwojowej drzewa. Do oceny kondycji drzewa wykorzystywana jest pieciostopniowa
skala (1 — bardzo dobra, 2 — dobra, 3 — ostabiona, 4 — mocno ostabiona, 5 — krytyczna, drzewo
wymagajgce pilnej interwencji),

e stabilnos$¢ drzewa, ktdrg ocenia sie wg pieciostopniowej skali (1 — bardzo dobra, 2 —dobra, 3 — ostabiona,
4 — mocno ostabiona, 5 — krytyczna — drzewo wymagajace pilnej interwencji),

°  perspektywe utrzymania drzewa, ktérg okreSla trzystopniowa skala (A — diugoterminowa, B —
krotkoterminowa, C — brak perspektywy),

* ocene poszczegdlnych cech diagnostycznych, ktdre sktadajg sie na ogdlng ocene stanu zachowania
drzewa (1 — nieznaczaca, 2 — $rednio istotna, 3 — znaczaca, 4 — bardzo powazna).

Drzewa, w szczegblnosci te rosngce w bezposrednim otoczeniu pasa drogowego, nalezy poddawac
systematycznej inspekcji, ktéra pozwoli oceni¢ kondycje zdrowotng poszczegdlnych okazéw i ocenié¢ ryzyko
zdarzen z ich udziatem. Kondycje zdrowotng ocenia sie pod wzgledem ogdlnej integralnosci mechanicznej
uwzgledniajacej zdeformowane badZ martwe gatezie, dziuple, grzyby nadrzewne, owady ksylofagiczne oraz
uszkodzenia mechaniczne drzewa. Stan zdrowotny drzewa stanowi globalng ceche diagnostyczng, analizujgca
peten zakres wad i uszkodzen odrdzniajgce analizowane drzewo od zdrowego okazu. Przed oceng stanu
poszczegdlnych drzew zalecane jest dokonanie tzw. przeglagdu obszarowego, ktory identyfikuje okazy drzew,
bedace obiektami problemowymi mogace powodowac potencjalne zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi badz
mienia. Rekomendowane jest, aby na terenach zieleni przyulicznej, zieleni parkowej oraz zieleni w przestrzeniach
publicznych przeglady przeprowadza¢ minimum dwa razy w ciggu roku.

Zalecenia wynikajace z analizy stanu zdrowotnego drzewa okreslajg zakres prac koniecznych do wykonania
(ciecia, zabiegi pielegnacyjne, wigzania itp.) oraz pilnos¢ ich realizacji okreslang w czterostopniowej skali:

* 1-natychmiast — zabiegi do natychmiastowej realizacji,
*  2—bardzo pilne — do realizacji w ciggu 1-3 miesiecy,

2 7rédto: Standard Inspekcji i Diagnostyki Drzew, 2020 r.
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*  3—umiarkowanie pilne — zrealizowa¢ w ciggu 3-12 miesiecy,
*  4-niepilne — zrealizowa¢ w ciggu 6—24 miesiecy.

Realizacja prac zwigzanych z usuwaniem drzew powinna by¢ kazdorazowo poprzedzona inwentaryzacjg
przyrodniczg z uwzglednieniem ich fenologii. Nalezy pamietaé, ze drzewa gtéwnie stare okazy z prochnowiskami
bardzo czesto stanowig siedlisko gatunkéw zwierzagt, w tym gatunkow objetych ochrong prawng, natomiast kora
drzew jest porastana przez mchy, grzyby lub porosty, z ktére réwniez moga znajdowac sie pod ochrona.
W przypadku stwierdzenia bytowania gatunkéw objetych ochrong prawng nalezy wprowadzi¢ dziatania
minimalizujagce wptyw wycinki na gatunki, np. przestawienie Scietych pni drzew zasiedlonych przez
saproksylofagiczne chrzgszcze w sposéb umozliwiajgcy im zakonczenia cyklu rozwojowego majace na celu
zapewnienie im mozliwosci migracji na tereny dla nich dogodne. Najlepszg lokalizacjg dla $cietych pni sg tereny
sgsiadujace ze starodrzewiem — ma to szczegdlne znaczenie dla pachnicy debowej Osmoderma eremita, ktéra
posiada niewielka zdolno$é dyspersyjna.

3.2. Ciecia drzew 3 *

Ciecia zywych gatezi w koronach drzew przyczyniajg sie do zachwiania bilansu energetycznego i wigzg sie
z zadaniem drzewu rany. Straty energii zwigzanej z usuwaniem zywych gatezi sg szybciej odtwarzane u drzew
mtodych, proces ten ulega spowolnieniu wraz z wiekiem drzewa.

Majac na wzgledzie powyzsze, w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z cieciami w koronach drzew nalezy
kierowac sie zasadg ograniczenia liczby cie¢ do niezbednego minimum.

Zgodnie z zapisami art. 87a ust. 2 Ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 o ochronie przyrody (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.
1336) prace w obrebie korony drzewa nie mogg prowadzi¢ do usuniecia gatezi w ilosci przekraczajacej 30%
korony, ktéra rozwineta sie w catym okresie rozwoju drzewa, chyba ze majg na celu:

1) usuniecie gatezi obumartych lub nadtamanych,
2) utrzymywanie uformowanego ksztattu korony drzewa,
3) wykonanie specjalistycznego zabiegu w celu przywrdéceniu statyki drzewa.

Ponadto art. 87a ust. 4 tej samej ustawy mdwi, ze usuniecie gatezi w ilosci przewyzszajacej 30% korony, ktdra
rozwinefa sie w catym okresie rozwoju drzewa, w celu innym niz okreslone powyzej, stanowi uszkodzenie drzewa.
Art. 87a ust. 5 ustawy stwierdza, ze usuniecie gatezi w wymiarze przekraczajgcym 50% korony, ktdra rozwineta
sie w catym okresie rozwoju drzewa, w celu innym niz powyzsze, stanowi zniszczenie drzewa.

Na terenie kraju stosunkowo czesta jest stosowana praktyka ogftawiania drzew rosngcych w przestrzeni
publicznej (drzewa przydrozne, drzewa rosngce przy obiektach uzytecznosci publicznej, kosciotach).

Takie zabiegi nie powinny mie¢ miejsca, czesto prowadzg one do ostabienia drzew poddanych ogtawianiu,
wielokrotnie nawet do obumarcia.

Takie zabiegi sg niedopuszczalne i czestokro¢ doprowadzajg do ostabienia okazéw, ktore zostaty poddane takim
zabiegom, a nawet ich obumarcia. Nalezy podkresli¢, ze drzewa zniszczonego w ramach nieprawidtowych ciec
pielegnacyjnych nie da sie juz nigdy naprawic.

3.2.1. Typy cie¢ w koronach drzew
Ciecia w koronach drzew dzielone sg na dwa gtéwne typy:

e ciecia przyrodnicze (pielegnacyjne),
e ciecia nieprzyrodnicze (techniczne).

Wykonujac zabiegi polegajgce na wykonywaniu cie¢ w koronach drzew nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi
zasadami:

3 Zrédto: Chachulski Z., 2011, Pielegnowanie i leczenie drzew starszych
4 Zrédto: Chachulski Z., Rodek L., 2014, Pielegnowanie i ochrona drzew z normami jakosci
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1. Ciecia nalezy rozpocza¢ od najwiekszych (najstarszych) konaréw stopniowo przechodzgc do coraz
cienszych (mtodszych) gatezi.
2. Pokréj drzewa po zakoniczeniu cie¢ nie powinien odbiega¢ od jego pokroju przed rozpoczeciem prac
pielegnacyjnych (wyjatek: niektdre ciecia techniczne).
Ciecia przyrodnicze

Ciecia przyrodnicze wykonuje sie, aby wspomédc drzewo podczas tworzenia stabilnej i zdrowej korony.

Przewodniki
wspétdominujace\

Ztamane gatezie

Odrosty ,Wilki”

Ostre rozwidlenie

/ V-ksztattne

Martwe gatezie

Odrosty z pnia

Rysunek 2 Powody wykonywania cie¢ drzewostanu (Opracowanie wtasne)

W obszarze ciec¢ pielegnacyjnych mozna dodatkowo wydzieli¢ kilka rodzajow cie¢, uwzgledniajgcych wiek drzewa,
indywidualne potrzeby oraz zakres ingerencji cztowieka:

e ciecia sanitarne — ciecie obejmuje usuniecie z korony drzewa organéw suchych, ztamanych,
uszkodzonych i chorych oraz ocierajgcych sie o inne gatezie. Gtéwnym celem cie¢ sanitarnych jest
podniesienie zdrowotnosci drzewa. Podczas realizacji takich cie¢ nalezy zwrécic szczegdlng uwage, aby
nie uszkodzi¢ zywej tkanki drzewa, ktéra wytwarza sie w formie obraczki lub tzw. kotnierzyka u nasady
obumartej gatezi;

e ciecia formujgce — ciecia wykonywane wytgcznie na drzewach mtodych w szkétkach oraz w pierwszych
latach po ich posadzeniu w miejscu docelowym. Ciecia formujgce majg na celu poprawe statyki drzew,
ograniczenie rozmiaru oraz wzmocnienie konstrukcji drzew, ktérych wiek nie przekracza 10 lat i okazéw,
ktorych korony byly dotgd formowane. Wszystkie powyzsze dziatania petnig kluczowa role
w doprowadzeniu drzewa do formy piennej. Ciecia formujgce stosuje sie réwniez w pielegnacji
krzewow. Podczas wykonywania tego rodzaju cie¢ nalezy zwraca¢ uwage na:

—  utrzymanie korony jako przewodnikowej (z wyrazng dominacjg jednego pedu),

— niedopuszczanie do powstania ostrych nasad gatezi wyrastajgcych z przewodnika badz ich
likwidacja,

— likwidacje sytuacji, w ktorej z jednego miejsca wyrasta wiecej niz jedna gataz boczna,
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—  prawidtowy sposdb skracania peddw i gatezi — ciecia powinny by¢ wykonywane zawsze nad
paczkiem skierowanym na zewnatrz korony;
— usuwanie gatezi krzyzujacych sie.

e ciecia przeswietlajgce (rozluzniajgce korone) — typ ciecia, majgcy na celu utworzenie warunkow
umozliwiajacych swobodny przeptyw pradéw powietrznych w koronie drzewa oraz dopuszczenie
wiekszej ilosci $wiatta stonecznego do wnetrza korony. Ciecia przeswitujgce majq szczegdlne znaczenie
dla drzew rosnacych na otwartym terenie narazonych na bezposrednie dziatanie wiatréw. Wykonujac
ciecia przeswietlajgce nalezy stosowac do nastepujacych zasad:

— podczas jednorazowego dziatania nie nalezy usuwac wiecej niz 30% (najlepiej mniej niz 10-15%)
catej masy zywej korony,

— ciecie starych gatezi nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum,

— im starsze drzewo, tym w mniejszym stopniu powinno sie ingerowac w jego budowe.

Rysunek 3 Ciecia dopuszczajace swiatto (Opracowanie wiasne na podstawie Chachulskiego 2011)

e ciecia korygujace — ciecia majace na celu korekte uksztattowanej juz korony w celu przywrdcenia drzewu
prawidtowej statyki. Ciecia korygujgce dotyczg tylko drzew dojrzatych, z uformowana korong. Istotne
jest, aby ten typ ciecia stosowa¢ tylko w uzasadnionych przypadkach. W trakcie realizacji tego typu
ciecia wykonywane sg radyklane zmiany w koronie drzewa, ktére majg na celu naprawienie jego
konstrukgji.

Ciecia korygujgce wykonuje sie m.in. podczas nastepujgcych deformacji korony:
— korona dwukonarowa (nieprzewodnikowa),
— korona trzykonarowa,
— usuwanie czesci dominujgcych konaréw i gatezi w celu redukcji masy, ktéra mogtaby grozi¢
wytamaniem konaru,
— korona zniszczona w wyniku tzw. ogtawiania.

Ciecia muszg by¢ zawsze wykonywane w rozwidleniach, nalezy kierowac sie zasadg, ze s$rednica
pozostawianej gatezi powinna stanowi¢ minimalnie 1/3 $rednicy usuwanej gatezi.

Ciecia techniczne (nieprzyrodnicze)

Ciecia techniczne wykonywane sg z powodu mozliwych kolizji z istniejgcg infrastrukturg, elewacjami budynkéw
oraz dachdw, instalacjami napowietrznymi nie nalezg one do kategorii cie¢ wykonywanych ze wzgledu na stan
zdrowotny drzewa. W przewazajgcej wiekszosci przypadkdw, przyczyng kolizji drzew z istniejgca infrastrukturg
sg nieprzemyslane oraz btednie zaplanowane dziatania cztowieka. S3 to gtéwnie:
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* nieodpowiednio dobrane gatunki drzew zasadzone w bliskiej odlegtosci od budynkéw, ulic, linii
napowietrznych;

*  prace zwigzane z budowg lub modernizacjg linii napowietrznych lub drég, bez uwzglednienia
istniejgcej zieleni wysokiej, zwtaszcza mtodych drzew ktdre po latach osiggaja znaczne rozmiary.

Wykonujac ciecia techniczne nalezy mie¢ na uwadze niniejsze zasady:

1.

Niedopuszczalne jest catkowite pozbawianie korony drzewa — zaleca sie usuwanie maksymalnie 30%
catej masy wegetacyjnej korony;

W przypadku, gdy konieczne jest wykonanie ekstremalnych cie¢ ponad 50% catej masy asymilacyjnej
korony, ciecia nalezy roztozy¢ w czasie, na 2 lub 3 sezony wegetacyjne.

Rysunek 4 Ciecia techniczne (nie przyrodnicze) majgce na celu ograniczenie korony (Opracowanie wtasne na
podstawie Gropa 2002)

3.2.2. 0gdlne zalecenia dotyczace wykonywania cie¢ w koronach drzew

Ciecia nalezy wykonywac¢ w nastepujgcych terminach:

dla drzew lisciastych najlepszym terminem wykonywania cie¢ jest poczatek wiosny (luty-marzec),
w okresie przed intensywnym wzrostem drzewa, w takim terminie zapewniane jest najszybsze
zamykanie ran®;

mozliwe jest wykonywanie cie¢ praktycznie przez caty rok z uwzglednieniem kilku wyjgtkéw,
bezwzglednie nalezy rezygnowac z wykonywania cie¢ w okresie rozwoju pgkdéw i zrzucania przez drzewo
lisci, ciecia drzew pestkowych powinny by¢ wykonywane tuz po przekwitnieciu;

w przypadku gatunkéw drzew, u ktorych wystepuje ,ptacz wiosenny” np. brzoza, grab, klon, zaleca sie
przerwanie cie¢ na czas intensywnego wydzielania sokdw, ustajgcego po rozwinieciu lisci;

drzewa z rodziny orzechowatych, takich jak: orzech, orzesznik czy skrzydtorzech, bardzo Zle znoszg ciecia
zywych gatezi, w sytuacjach koniecznych nalezy wykonywac je w petni lata, miedzy 15 lipca i 15 sierpnia;

5 https://www.treesaregood.org/Portals/0/docs/treecare/przycinanie-drzew-dojrza%C5%82ych.pdf
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* dla drzew iglastych optymalnym terminem wykonywania cie¢ jest okres pomiedzy koricem maja
a potowg czerwca.

Zaleca sie unikanie $cinania konarow, czyli gatezi o Srednicy wiekszej niz 10 cm.

Ciecie przy
obraczce

Wrosnieta
korowina

* Miejsce
ciecia

Widoczna

obraczka

Rysunek 5 Technika wykonywania cie¢. 1. Ciecie zywej gatezi z widoczng obraczka; 2. Ciecie zywej gatezi bez
widocznej obraczki; 3. Ciecie zywej, wyrosnietej gatezi z wrosnieta korowing (tzw. zakorkiem) (opracowanie
wtasne na podstawie Gropa 2002)

Usuwanie gatezi konaru wymaga stosowania sie do nastepujgcych zasad:

1. Przy cieciu nalezy uwazaé¢ na nasady gatezi, aby nie dopusci¢ do ich uszkodzenia, zeby zapobiec
powstaniu tzw. obrywu.

2. Nie wykonywac ciecia zbyt ptasko.

Nie pozostawiac po cieciu kikuta tzw. tylca, ktory utrudnia zabliznianie sie ran.

4. Nie nalezy usuwac gatezi rosnacych zbyt blisko siebie lub wyrastajacych bezposrednio nad sobg. Nalezy
ograniczac ryzyko zlewania sie ze sobg dwéch ran, utrudnia to, a w niektérych przypadkach uniemozliwia
ich zabliznienie.

5. Przy skracaniu gatezi, w przypadku skracania grubszej z gatezi, zaleca sie stosowanie zasady 1:3.
W miejscu ciecia $rednica gatezi zaopatrujgcej musi mie¢ $rednice minimum 1/3 gatezi usuwanej, aby
nie doszto do zamierania konaru.

6. Podczas usuwania gatezi o Srednicy wiekszej niz 3 cm nalezy stosowac zasade ,na trzy razy”:

—  pierwsze ciecie podcinajgce wykonuje sie na gtebokos¢ 1/4 do 1/3,
— drugie ciecie docinajgce wykonywane jest do chwili oderwania sie gatezi od nasady,
—  trzecie ciecie koncowe — wyréwnujgce polega na odcieciu kikuta po gatezi.

w

Usuwanie gatezi zgodnie z opisang metodg przedstawia ponizszy rysunek.

12



Rysunek 6 Metoda ciecia na trzy (Opracowanie wiasne na podstawie Gropa 2002)

7. Podczas realizacji cie¢ nalezy zachowac pokrdj korony w stanie sprzed realizacji zabiegow.

8. Przy wykonywaniu cie¢ gatezi wyzej potoznych (szczegdlnie tych wiekszych) nalezy uwaza¢, aby nie
uszkodzi¢ gatezi rosngcych ponizej, zalecane jest stosowanie liny pomocniczej, ktéra wyhamowuje
predkosc spadajacych gatezi.

9. Usuwanie obumartych gatezi nalezy wykonywac w taki sposdb, aby nie usuna¢ zywej tkanki wytworzonej
u ich nasady.

10. Nie nalezy stosowac pilarek spalinowych do usuwania gatezi o srednicy mniejszej niz 5 cm, usuwanie
mniejszych gatezi nalezy dokonywac przy uzyciu pit recznych.

11. Przy uzyciu cie¢ z wykorzystaniem podnosnika, nalezy tak manewrowac urzgdzeniem, aby nie doszto
do uszkodzenia gatezi. Nie nalezy stosowac podnosnikdw zamontowanych na samochodach na terenach
nieutwardzonych, gdyz prowadzi to do zageszczenia gleby i uszkadzania ptycej potozonych korzeni
drzewa

12. W przypadku wykonywania prac z zastosowaniem metod alpinistycznych niedopuszczalne jest
stosowanie drzewotazow i innych elementdow, ktére mogg prowadzi¢ do skaleczenia drzewa.

Gatunki dobrze znoszace ciecia to lipa drobnolistna, wierzba, topola, jabtonie ozdobne, cis, modrzewie,
zywotniki.

Gatunki zZle znoszace ciecia to brzoza, robinia akacjowa, buk, grab, jodta, swierk, sosna, drzewa z podrodziny
Sliwowych, gatunki egzotyczne (tulipanowiec, korkowiec, kasztan jadalny, ktek).

Gatunki catkowicie nie znoszgce ciec to orzech czarny, orzech wtoski, skrzydtoorzech.

Gatunkami, ktore mogg by¢ formowane w zywoptoty s3 garb, buk, trdjiglicznia, chojna kanadyjska, modrzew,
cis, $liwa atycza, zywotniki (gatunki dobrze znosza przycinanie mtodych peddéw, ale Zle reagujg na ciecia starszych

gatezi).

Wykonujac wszelkie ciecia w koronie drzew, zaréwno pielegnacyjne jak i techniczne, nalezy ograniczy¢ ilos¢
usuwanych zywych gatezi do niezbednego minimum.

3.3. Mechaniczne wzmocnienia pni i konarow

Wzmocnienie pni lub konaréw polega na zastosowaniu dodatkowych elementéw zabezpieczajgcych drzewo
przed roztamaniem badz wykrotem. Mechaniczne wzmocnienia dzieli sie na kilka typow:

*  wigzania elastyczne — mechaniczne wzmocnienie miedzy sobg czesci korony narazonych na wytamanie,
wigzanie sktada sie z liny tgczacej dwa konary, oraz specjalnych opasek o dtugosci dopasowane;j
do $rednicy tgczonych pni w miejscu ich mocowania (np. ,,COBRA”, ,,GEFA”. Ten typ wigzania ma

13
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na celu ograniczenie odchylania sie wzgledem siebie konaréw lub pni, co zabezpiecza je przed
wytamaniem,

*  podpory — konstrukcja zwykle w formie drewnianego lub metalowego stupa, osadzona na specjalnej
podstawie lub fundamencie, podpierajgca konar lub drzewo narazone na wyftamanie lub wywrécenie.

* odciggi — wzmocnienie wykonane z liny stalowej, zamontowanej na drzewie izakotwionej
w fundamencie, majgce na celu poprawienie statyki drzewa.

Wigzanie elastyczne (linowe, dynamiczne)

Aby wigzanie skutecznie zabezpieczyto gatezie przed ich wytamaniem konieczna jest prawidtowe okresdlenie
miejsca zatozenia wigzania. Wigzanie elastyczne nalezy umieszcza¢ powyzej Srodka ciezkosci konaru, jednak nie
wyzej niz 2/3 wysokosci wigzanej gatezi.

Nalezy wybiera¢ metody nieinwazyjne (opasowe) wigzan wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe. Okres trwatosci
wigzan to zwykle 4-6 lat i po uptywie tego czasu wigzania powinny by¢ bezwzglednie wymienione.

Stopien naprezenia liny powinien by¢ dostosowany do warunkéw i pory roku, w ktorych wigzanie to jest

instalowane.
7 . 8 9
6
10 11

Uwaga: Odchodzi sie od stosowania uktadow z
potaczeniem centralnym (rys.10) oraz pierécieniowym
(rys. 11) ze wzgledu na pewne ich wady. Zalecanym,
zarazem najskuteczniejszym wigzaniem jest wigzanie

trojkatne (rys.7,8,9)

Rysunek 7 Typy wigzan elastycznych: 6 wigzanie pojedyncze, 7,8,9 wigzanie w tréjkat, wigzanie w gwiazde 10,
wigzanie pierscieniowe 11. (opracowanie wiasne na podstawie Gropa 2002)

Podpory

Kluczowym warunkiem wfasciwego funkcjonowania podpdr jest kat jej usytuowania wzgledem
podtrzymywanego pnia/konaru-nalezy dazy¢ do osiggniecia kata 90 stopni.

Konstrukcja podpory powinna gwarantowaé mozliwo$¢ funkcjonowania pnia/konaru w warunkach mozliwie
zblizonych do normalnego stanu.

Nalezy wybierac rozwigzania, charakteryzujgce sie maksymalng trwatoscia.
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Rysunek 8 Konstrukcja podpory (Opracowanie wtasne na podstawie Chachulskiego 2000)

Odciagi

Przed zastosowaniem odciggdw jako kluczowe uznaje sie wykonanie szczegétowej analizy wszystkich czynnikdw,
mogacych potencjalnie mie¢ wptyw na jego funkcjonowanie tj. Srednica zastosowanej liny, wysokos¢ jej
zainstalowania na drzewie, miejsce mocowania w podfozu. Sposéb wykonania odciggu warunkuje dalsze losy
drzewa.

Liny wykorzystywane do wykonywania odciggdw nalezy oznakowaé w odpowiedni sposéb, tak aby nie stwarzata
zagrozenia dla ludzi przebywajgcych w sgsiedztwie wzmacnianego drzewa.

Rysunek 9 Konstrukcja odciggu (Opracowanie wtasne na podstawie Chachulskiego 2000)

3.4. Przesadzanie starszych drzew

Przesadzanie starszych drzew powinno by¢ wykonywane w ostatecznosci, nalezy ograniczy¢ je do niezbednego
minimum. Jako drzewo starsze traktuje sie nieszkdtkowane drzewo w wieku powyzej 5 lat, oraz drzewa
szkétkowane rosngce w terenie wiecej niz 3 lata. Procz tego uznaje sie drzewo za starsze, jesli jego korzenie
osiggajg Srednice wiekszg niz 2 cm.

Zasady wykonywania przesadzen:

1. Nalezy uprzednio zaplanowac przesadzenie drzewa, aby czas pomiedzy wykopaniem a ponownym
posadzeniem byt mozliwie jak najkrotszy.
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2. Przesadzane drzewo wymaga zabezpieczenia na czas transportu ze szczegdlng dbatoscig o bryte
korzeniowa.

3. Nie nalezy przesadzac drzewa z siedliska o dobrych parametrach w siedlisko o gorszych parametrach dla
jego rozwoju (np. drzewo z terenu parku w warunki przyuliczne).

4. W nowym docelowym miejscu drzewo nalezy posadzi¢ w identyczny sposdb w jaki dotychczas rosto
(gtebokos$é, orientacja wzgledem stron $wiata).

5. Przesadzanie drzew mozna wykonywa¢ w ciggu catego rok, zaleca sie jednak unikanie okresow
o niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych (susza, wysokie temperatury).

6. Wymagana jest stabilizacja drzewa przy zastosowaniu palikéw i tasm, w zwigzku z wysokim narazeniem
przesadzanych drzew na przewrdcenie, w przypadku drzew o bryle korzeniowej o $rednicy do 50 cm.
Drzewa o Srednicy przekraczajgcej 50 cm nalezy stabilizowa¢ przy uzyciu 3 stalowych linek i 3 kotkow.

7. Wymagane jest odpowiednie zabezpieczenie przesadzanego drzewa przed przesuszeniem, poprzez
obtozenie pnia i grubszych konaréw wilgotng matg jutowa lub foliowa. Zabieg ten stosuje sie przed
odkopaniem drzewa. Maty lub folie nalezy pozostawi¢ do czasu przyjecia sie drzewa w nowym miejscu.

8. Przesadzone drzewo nalezy pielegnowac zgodnie ze sztuka (podlewanie, zraszanie odstonietych czesci
pnia). W pierwszy roku po przesadzeniu nie nalezy nawozi¢ drzewa.

Skutecznos¢ przesadzania zalezy od wielu czynnikdw, réwniez gatunek drzewa ma tutaj znaczenie. Za drzewa,
ktore fatwiej jest przesadzi¢ w starszym wieku uznawane s3 dab, klon, lipa. Gatunkami Zle znoszgcymi
przesadzanie sg brzoza, mitorzab, grab, buk, morwa, orzech.

3.5. Zabezpieczenia drzew w trakcie realizacji inwestycji®

Drzewa i krzewy zlokalizowane w bezposrednim sgsiedztwie inwestycji nalezy zachowad i zabezpieczyé na czas
realizacji inwestycji przed uszkodzeniami mechanicznymi, przemarzaniem i wysychaniem. Wszelkie prace nalezy
wykonywaé zgodnie z zapisami ustawy o ochronie przyrody tj. w sposdb jak najmniej szkodzgcy drzewom
i krzewom. Pnie drzew nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi przez owiniecie ich na
wysokosci 1,6-2,0m matami ze stomy, ktére mocuje sie drutem lub syntetycznym sznurkiem, co 40-50 cm od
siebie. Dodatkowo od strony szczegdlnego zagrozenia uszkodzeniami nalezy oszalowac pnie drzew deskami
(rysunek ponizej).

Stosujgc oszalowanie czesciowe lub catkowite z desek wokat pni drzew nalezy stosowac sie do kilku wytycznych:

1. Zaleca sie, aby wysokos¢ oszalowania wynosita ponad 200 cm. Najkorzystniej jest, gdy ostona siega do
wysokosci pierwszych gatezi.

2. Dolna czes¢ desek powinna opierac sie na podtozu (lekko wkopana). Jesli jest to niemozliwe (np. przez
tzw. nabiegi korzeniowe), nalezy deski obsypac ziemig lub zastosowa¢ dodatkowg opaske z drutu.

3. Oszalowanie catkowite lub czesciowe pnia drzewa powinno by¢ przymocowane opaskami z drutu lub
specjalnej taSmy stalowej, nalezy je stosowac w odlegtosci co 40-60 cm od siebie (minimum 3 na pniu).

4. Stosowanie wygrodzen wokot drzew na terenie budowy.

6 Zrédto: Chachulski Z., 2000, Chirurgia i pielegnacja drzew
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Rysunek 10 Oszalowanie pnia (po lewej) wygrodzenie drzewa od terenu budowy (po prawej) (opracowanie
wiasne na podstawie Chachulskiego 2000)

Elementy dystansowe-opaski
z rury drenarskiej PVC

Siatka druciana i widknina

Deskowanie wykopu

Listwy lub
deski

Wysokoéé min. 1,5m

Wykop

Przestrzen wypeiniona mieszankg
piasku, torfu i kompostu

Rysunek 11 Zabezpieczenia drzew w trakcie realizacji inwestycji (Opracowanie wtasne na podstawie
Chachulskiego 2000)

Za uszkodzenia i zniszczenia drzew powstate na placu budowy odpowiedzialny jest wykonawca. Inspektor
nadzoru powinien przekazac kierownikowi budowy informacje o wysokosci optat i kar obowigzujgcych prawnie
za zniszczenie konkretnego drzewa lub krzewu.

Podczas prowadzenia prac budowlanych pod koronami drzew i w obrebie krzewéw bezwzglednie nie nalezy
sktadowaé materiatéw budowlanych.
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Rysunek 12 Zakaz sktadowania materiatéw budowlanych i substancji niebezpiecznych oraz prowadzenia prac
w obrebie bryty korzeniowej drzewa.

Przez stosowanie ciezkiego sprzetu podczas prac budowlanych, na terenie realizacji inwestycji moze wystepowac
nadmierne zageszczenie gleby w obrebie systemu korzeniowego. Prowadzi to do zmian nie tylko w obrebie
struktury gleby, ale réwniez zmian jej wtasciwosci fizycznych. Zmiany te dotyczg gtdéwnie zmniejszenia
przestworow miedzy gruzetkami gleby i wytworzenia sie niekorzystnych warunkéw powietrznych (tlenowych),
prowadzgcych do gorszego natlenienia korzeni. Nalezy zatem bezwzglednie unika¢ zageszczenia gleby wokét
drzew.

Rysunek 13 Zabezpieczanie korzeni w postaci ekranu korzeniowego (Opracowanie wtasne)
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Sciany wykopu w trakcie realizacji inwestycji nalezy zabezpieczy¢ przed osunieciem ekranem korzeniowym.

Zgodnie z zaleceniami chirurgii drzew, aby zachowaé petng ochrone, wszelkie prace ziemne w zasiegu rzutu
korony (plus 1 m), nalezy wykonywac recznie. Z racji trudnosci w spetnieniu tego warunku w praktyce
budowlanej, za niezbedne uwaza sie podjecie dziatan ochronnych skupiajgcych sie na ochronie kondycji
zdrowotnej drzewa. Koniecznie nalezy przestrzegac zasady ograniczonej ingerencji w zasiegu strefy warunkowo
naruszalnej oraz catkowitego brak ingerencji w system korzeniowy w zasiegu strefy nienaruszalnej.

W przypadku koniecznosci wykonania wykopu, w obrebie rzutu korony nie powinien on by¢ zlokalizowany blizej
niz w odlegtosci przynajmniej réwnej podwdjnemu obwodowi pnia pomierzonemu u jego nasady (jesli jego
obwdd przekracza 100 cm), ale nie blizej od osi drzewa niz 2m, jesli obwéd pnia danego drzewa jest mniejszy
u nasady niz 100 cm. Odstoniety podczas wykopu system korzeniowy nalezy zabezpieczy¢.

Wszystkie uszkodzone korzenie o Srednicy powyzej 4 cm nalezy przycig¢ pod katem prostym do ich osi starannie
czystym, ostrym narzedziem, dbajgc o to, aby powierzchnia ciecia byta réwna i gtadka, a nastepnie powierzchnie
ran zabezpieczy¢ S$rodkiem impregnujagcym - mascia ogrodniczg z dodatkiem fungicydu (preparatu
grzybobdjczego). Nie wolno obcina¢ grubych korzeni systemu centralnego. Niezabezpieczenie uszkodzonych
korzeni prowadzi do rozwoju chordb grzybowych - opienka miodowa, huba korzeniowa i in. Jezeli wykop
pozostaje nie zasypany przez diuzszy czas, to korzenie drzew nalezy okry¢ matami stomianymi lub jutowymi, co
uchroni je przed nadmiernym wysuszeniem (szczegdlnie gdy prace sg prowadzone w petni lata). Nie nalezy
dopuszcza¢ do poruszania sie i parkowania ciezkich pojazdéw bezposrednio pod koronami drzew. Nie powinno
sie magazynowac zadnych materiatéw budowlanych, np. kruszywa, gruntéw naktadowych pod koronami drzew.
Nalezy unika¢ zmian poziomu gruntu w bezposrednim sasiedztwie drzewa. Kazda zmiana poziomu gruntu
prowadzi do niekorzystnych zmian w obrebie systemu korzeniowego lub szyi korzeniowej. Obnizenie terenu
prowadzi do odstoniecia korzeni i ich przesuszania oraz narazenia ich na uszkodzenia mechaniczne. Podniesienie
terenu (zasypanie pnia drzewa) prowadzi do pogorszenia warunkow tlenowych w obrebie szyi korzeniowe;.
Nalezy pamieta¢ o utrzymaniu warstwy torfu w stanie wilgotnym, w przeciwnym razie, gdy torf ulegnie
przesuszeniu, zacznie odbiera¢ wilgo¢ glebie. W okresie letniej suszy nalezy uwzgledni¢ koniecznos¢ podlewania
drzewa rano lub wieczorem. Dawke wody okresla sie na podstawie pomiaru srednicy pnia na wysokosci piersnicy
- 1,3m nad powierzchnig ziemi, i przyjmuje sie 10l wody na 1 cm $rednicy. Dlatego wszelkie konieczne tego typu
zmiany nalezy prowadzi¢ w dalszej odlegtosci od drzewa, odpowiednio profilujgc teren tak, aby przy samym
drzewie poziom gruntu pozostat bez zmian. Zwisajgce gatezie drzew i krzewdow znajdujace sie bezposrednio
w otoczeniu prac elewacyjnych i maszyn wymagajg zabezpieczenia. Nalezy je podwigza¢ tasmami z tkanin lub
podeprzeé¢ kotkami. Pedy krzewdéw mozna réwniez zabezpieczy¢ i podeprzeé ptotkami. Wszelkie prace
w sgsiedztwie koron drzew prowadzi¢ ostroznie. W razie potrzeby (lokalny posusz itp.) po zakonczeniu prac
nalezy przeprowadzi¢ prace pielegnacyjne.
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Warstwa wierzchnia: mieszanka
ziemi lisciastej, humusu lub torfu z
piaskiem

Ok. 50cm
mieszanka

Siatka lub szalunek z desek

Mieszanke
utrzymywaé w wilgoci Mata np. Geowtdknina, juta lub folia
Rysunek 14 Zabezpieczenia korzeni podczas budowy (Opracowanie wtasne na podstawie Chachulskiego
2000)

4. WYTYCZNE ZAKtADANIA ZIELENI W KUTNIE? 3°
Dobor sadzonek do szkotek:

Kazda sadzonka powinna posiadac¢ etykiete z nazwa polska i tacinska gatunek i ew. odmiana,

Wysokos¢ sadzonki powinna wynosi¢ minimum 2,5 m.

Sadzonki powinny posiadac cechy typowe dla gatunku.

Drzewa powinny by¢ zdrowe bez sladéw zerowania szkodnikéw, objawdw chorobowych oraz uszkodzen

mechanicznych.

5. Wielkos¢ bryty korzeniowej powinna by¢ adekwatna do wielkosci drzewa (przyjmuje sie, ze winna miec
Srednice rowng czterokrotnosci obwodu pnia mierzonego na wys. 1 m). Korzenie powinny byé dobrze
rozwiniete, niedopuszczalne sg sadzonki u ktérych uciete sg korzenie o srednicy powyzej 3 cm.

6. Korona drzewa powinna posiadac jeden przewodnik, wieksza ilo$¢ peddéw bocznych dopuszczalna jest

tylko w przypadku odmian wielopiennych z natury.

i

Tabela 1 Parametry sadzonek w odniesieniu do miejsc wykonywania nasadzen

Wvsokosé
, Obwéd pnia na s . , Wysokos¢ ysoKosc .
Typ nasadzen L . llo$¢ szkétkowan . uksztattowanej
wysokosci 1 m sadzonki
korony
14-16 cm min. 3 razy z bryt min. na wysokosci
Zielen przyuliczna (dopuszczalne ' y Yl 3,5-4m ' ¥
korzeniowg 2,5m
12-14)
Zieler osiedlowa 14-16 cm min. 3 razY z bryta 354m min. na wysokosci
(dopuszczalne korzeniowg 2,5m

7 Zrédto: Muras P., 2016, Standardy zaktadania i pielegnacji podstawowych rodzajéw terenéw zieleni w Krakowie
na lata 2019-2030

8 Zrédto: Hantkiewicz-Lejman A., Jaworski P., Kurek T., 2019, System zarzqdzania publicznymi terenami zieleni dla
miasta Tychy

9 Zrédto: Lewandowska-Szelaggowska O., Fraczyk-Nitecka D., Tkaczyk A., 2018, Standardy zaktadania i pielegnacji
terendw zieleni” w ramach dokumentu: ,,Koncepcja rozwoju terendw zieleni w Toruniu”
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12-14)
Zielen na 14-16 cm min. 3 razy z brytg min. na wysokosci
arkingach (dopuszczalne korzeniow 3,5-4m 2,5m
parking 12-14) 2 ’
14-16 cm min. 3 razy z bryt min. na wysokosci
Parki i zielence (dopuszczalne 12-14 ) y ¥ia 3,54m ’ y
korzeniowg 2,5m
cm)
materiat kopany z
Zielen bryta korzeniowa
naturalistyczna/ od12cmw wzwyz  lub szkétkowany w - -
nadrzeczna zaleznosci od

wielkosci

Przygotowanie podtoza pod nasadzenia

Przed rozpoczeciem nasadzen konieczne jest oczyszczenie gruntu z resztek budowlanych, gruzu oraz innych
odpaddéw. W przypadku zidentyfikowania podejrzenia, ze gleba moze by¢ zanieczyszczona chemicznie
(np. w przypadku rekultywacji terendw poprzemystowych), nalezy poddaé¢ jg badaniu na zawartos¢
zanieczyszczen. Jesli zostanie stwierdzone skazenie gleby, ktére moze wptyngé negatywnie na nowe nasadzenia
nalezy wymienic grunt catkowicie. Jesli podtoze jest catkowicie zageszczone nalezy je rozluzni¢ do gtebokosci 50
cm, w przypadku czesciowego zageszczenia nalezy spulchnié jej wierzchnig warstwe siegajaca do profilu gleby,
charakteryzujgcego sie odpowiednia przepuszczalnoscig. Prawidtowo wykonany zabieg poprawia droznos¢
podtoza, umozliwiajac sptyw wdd opadowych do profilu glebowego. Zageszczenie gruntu powoduje stagnacje
wody w wierzchniej warstwie gleby, zagniwanie korzeni w okresie intensywnych opadéw oraz usychanie drzew
w okresach suszy, z braku dostepu do wody znajdujgcych sie w gtebszych warstwach. Teren przeznaczony pod
nasadzania powinien by¢ odchwaszczony mechanicznie, natomiast w bezposrednim sgsiedztwie roslin i korzeni
drzew prace nalezy wykonywad recznie. Na terenie miasta niewskazane jest stosowanie herbicyddw, ich uzycie
powinno by¢ ostatecznoscia.

Glebe pod nasadzenia nalezy odpowiednio przygotowaé i uzyzni¢ przy uzyciu kompostu, rekomenduje sie
rezygnacje z wykorzystania torfu z racji jego szybkiego rozktadu i mineralizacji. Odczyn gleby urodzajnej powinien
by¢ stabilny i miesci¢ sie w granicach pH 6-7. Zaleca sie, aby ziemia urodzajna byta przepuszczalna a frakcja
piaszczysta stanowita 45-70%. Wskazane jest, aby podtoze w trakcie wykonywania nasadzen byto lekko wilgotne,
nie nalezy wysadzac roslin do mokrego gruntu. Z przygotowywanego pod nasadzenia podfoza nalezy usungc
wszystkie odpady oraz kamienie i grudy ziemi wieksze niz 5 cm, a takze 80% kamieni mniejszych niz 5 cm.

Gtebokos$¢, na jakg nalezy przygotowac glebe, zalezy od charakteru nasadzen. Dla poszczegdlnych nasadzen
Wwynosi ona:

e dladrzew 50-70 cm w zaleznosci od wielkosci bryty korzeniowej,

e dla krzewdéw 40 cm,

* dla pnaczy i roslin zadarniajgcych 10-15 cm,

e dlatrawnikéw 5-10 cm.

Gleba pod zaktadane trawniki powinna charakteryzowac sie kwasnym pH 5,6-6,5. W celu uzyskania pozgdanego
odczynu nalezy glebe nawozi¢ w odpowiedni sposéb, rekomenduje sie wykorzystanie naturalnych metod (kora
drzew, torf, kompost).

Dla roslin sadzonych w pojemnikach warunki glebowe i nawozenie nalezy dostosowac zaleznie do wymagan
gatunkow. Nalezy zastosowac odpowiedni drenaz, w celu unikniecia zagniwania korzeni wewnatrz pojemnikow.

4.1. Sadzenie drzew
Termin sadzenia

Sadzenie roslin powinno by¢ wykonywane w chtodne i wilgotne dni, niezalecane jest dokonywanie nasadzen
w trakcie upalnych lub mroznych dni. Dodatkowo zaleca sie unikanie silnych wiatrow, ktére mogg przyczyniac sie
do wysuszenia podtoza.
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Okres spoczynku, gdy drzewa nie wyksztatcity jeszcze lisci jest okresem spoczynku rekomendowanym do
wykonywania nasadzen. Drzewa z nagim korzeniem powinno sie sadzi¢ w okresie od konca lutego do konca
marca lub od korica pazdziernika do listopada (do pierwszych przymrozkdéwy).

W okresie od konca lutego do poczatku maja lub od konca pazdziernika do listopada (do pierwszych
przymrozkow) powinno sie sadzi¢ drzewa balotowane. Rosliny w pojemnikach mozna sadzi¢ przez caty okres
wegetacyjny przy zwrdceniu uwagi na warunki atmosferyczne (susza, upaty). Sadzenie drzew podczas okresu
wiosennego zalecane jest w przypadku, gdy mamy do czynienia z glebami ciezkimi, zageszczonymi a takze
w przypadku gatunkéw drzew iglastych.

Sadzenie w okresie jesiennym zalecane jest dla gleb |zejszych i srednio ciezkich.

Technika sadzenia

1.

10.
11.

12.

13.

Drzewa nalezy sadzi¢ w odpowiednich odstepach tak, aby kazde nowo posadzone drzewo miato wolng
przestrzeh o powierzchni minimum 4-6 m?, optymalnie 9 m? a nawet 15 m?dla duzych drzew.
Dot wykopany pod nasadzenie drzew powinien mie¢ wysokos¢ réwna bryle korzeniowej i powinien byé
2-3 krotnie od niej wigkszy.
Wykopany dét powinien by¢ wezszy w dolnej czesci i rozszerzac sie ku gorze. Zalecane jest, aby Sciany
dotu byly nieregularne — utatwi to scalenie sie nasadzenia z gruntem, poprawi rozmieszczenie gleby
urodzajnej i umozliwi przenikanie korzeni w giab.
W przypadku, gdy sadzimy drzewa z nagimi korzeniami na dnie dotu nalezy uformowac tzw. siodto, czyli
kopczyk z bardzo przepuszczalnego i nieosiadajgcego podtoza, na ktérym umiejscowiony zostanie
korzen drzewa. Aby umozliwi¢ korzeniom przedostanie sie do nastepnych warstw podtoza, nalezy
wzruszy¢ sciany wykonanego dotu.
Drzewo nalezy osadzi¢ w pozycji pionowej. Sadzonek nie nalezy przenosi¢ za pieA. Przed zasypaniem
korzeni nalezy usunaé balot lub pojemnik, w ktérym sie znajduja (nie dotyczy drzew sadzonych z nagimi
korzeniami).
Drzewa nalezy sadzi¢ na tej samej gtebokosci, na jakiej rosty w szkétkach, nalezy tutaj uwzglednic¢ fakt
osiadania gruntu. Zbyt gtebokie sadzenie drzew moze powodowac zamieranie korzeni (gnicie lub
uduszenie).
Nalezy zamocowac paliki stabilizujgce po umieszczeniu bryty korzeniowej w wykopanym dole.
Nalezy dodatkowo wykonaé system napowietrzajgco-nawadniajacy z rur perforowanych wokét bryty
korzeniowej.
Korzenie nalezy zasypac jednorodnym, wilgotnym podtozem, ktére w trakcie rozktadania nalezy lekko
zagescic. Po wypetnieniu dotu nalezy uformowac mise z podtoza o wielkosci 1,5 bryty korzeniowej i lekko
wzniesionych brzegach. Misa bedzie zatrzymywata wode w trakcie podlewania sadzonek. Do podtoza,
ktorym zasypywane bedg korzenie, mozna dodac niewielkiej ilosci hydrozelu uprzednio wymieszanego
z woda.
Sadzonki po posadzeniu nalezy podla¢ wolno wsigkajagcym strumieniem wody.
Po zakonczonych pracach nalezy wykonac¢ $ciétkowanie — pokrycie podtoza warstwa kory sosnowo-
brzozowej badz zrebkdéw drzew lisciastych. Warstwa $ciétki powinna mie¢ grubos¢ od 5 do 10 cm.
Zastosowana korowina powinna by¢ sucha i nie przylega¢ do podstawy pnia.
Posadzone drzewo nalezy ustabilizowa¢ za pomocg palikdw zwyczajowo wykorzystuje sie 2-3 szt. Paliki
wbijamy przed zasypaniem dotu, nalezy je umiejscowi¢ w taki sposdb by nie kolidowaty z korzeniami
sadzonki. Dodatkowym elementem stabilizujagcym nasadzenia jest wigzanie tuz przy nasadzie korony.
Tasmy powinny by¢ zawieszone wyzej na pniu drzewa i nizej na palikach, tak aby podczas osiadania
gruntu sadzonka nie ,zawista” na tasmach. Zabieg ten zabezpiecza drzewo przed nadmiernymi
odchyleniami od pionu. Wigzanie powinno by¢ elastyczne i miekkie, nalezy dokonywac jego kontroli
w razie potrzeby kilkukrotnie w ciggu sezonu, w celu wykluczenia uszkodzen kory. Konstrukcje
stabilizujgcg nalezy usungé po uptywie okresu 2 lat od dokonania nasadzenia. Istniejg tez inne metody
stabilizacji sadzonek takie jak:

a. system podziemnego kotwienia bryty korzeniowej: przy uzyciu tasm stabilizujgcych bryte

korzeniowa zakotwionych w ziemi,

b. odciagi ze stalowych linek.
Aby poprawié¢ warunki rozwojowe nowo posadzonych drzew wskazane jest zastosowanie mieszanki
mikoryzowej.
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14. Zalecane jest zabezpieczeniem kory drzew przed uszkodzeniami przy zastosowaniu oston azurowych
z tworzyw sztucznych.

15. Zalecane jest ostoniecie kory drzew matami stomianymi, jutowymi, bambusowymi badz trzcinowymi
w celu ochrony kory drzew przed dziataniem promieni stonecznych iprzegrzewaniem pni. Innym
rozwigzaniem, ktére mozna zastosowac jest malowanie pni na jasne kolory (biaty, jasno szary), ktére
powodujg odbijanie Swiatta stonecznego.

Pielegnacja sadzonek

1. Przewidziane zapotrzebowanie na wode na drzewo wynosi ok. 10 | wody na 1 cm obwodu pnia. Sadzonki
nalezy podlewac z czestotliwoscig 4-7 dni w okresie od majg do wrzesnia a w okresie upatéw nawet co
2-3 dni. W drugim roku od zasadzenia drzewo nalezy podlewaé z czestotliwoscig raz na 2 tygodnie,
w trzecim roku od wykonania nasadzen raz na 3 tygodnie, kazdorazowo uwzgledniajgc warunki
atmosferyczne.

2. Misy wokot drzewa nalezy regularnie odchwaszczac recznie. Teren wokot drzewa $cidtkowac korg na
wysokos¢ 5 cm, nalezy pamietaé o zachowaniu odstepu warstwy korowiny od nasady pnia.

3.  Wykonywanie cie¢ korygujacych:

— ciecia sanitarne,

— ciecia formujace korone,

— ciecia formujace pokroj,

— ciecia ograniczajgce nadmierny rozrost drzewa,
— ciecia zapewniajgce bezpieczenstwo.

4. Nawozenie nalezy stosowac na jatowych stanowiskach. Drzewa sadzone jesieniag nawozimy na wiosne
(maj-kwiecien), drzewa sadzone wiosng nalezy nawozi¢ po uptywie ok 4-6 tygodni od terminu
wykonania nasadzen.

5. Monitorowanie stanu nasadzen pod katem wystepowania patogendéw oraz odpowiedniej stabilizacji
sadzonek. Nalezy wymieniaé uszkodzone paliki stabilizujgce oraz kontrolowa¢ czy wigzania nie
powoduja otar¢ kory.

6. Kontrola stanu kory pod matami chronigcymi przed promieniami stonecznymi.

4.3. Nasadzenia krzewdw i pnaczy
Dobdr materiatu szkétkarskiego
Krzewy:

1. Sadzonki powinny by¢ uprawiane w szkétce przez okres min. 2 lat.

2.  Wysokosc i struktura nadziemnej czesci powinna posiadac cechy charakterystyczne dla danego gatunku.
Krzewy lisciaste powinny miec 3 pedy, posiadajace typowe dla gatunku rozgatezienia.

3. Wysokos¢ sadzonek krzewdw wysokich, dorastajgcych do wysokosci powyzej 1,5 m-sadzonki powinny
mie¢ 60 cm wysokosci, dla krzewow niskich 40 cm.

4. Sadzonki winny by¢ szkétkowane minimum dwukrotnie.

5. Sadzonki powinny by¢ w dobrej kondycji zdrowotnej, nie powinny nosi¢ sSladéw zerowania szkodnikéw
ani uszkodzen mechanicznych.

Termin sadzenia

Nasadzenia krzewdow nalezy realizowa¢ w okresie wczesnowiosennym (od lutego do maja) lub pdinym
latem/wczesng jesienig (od sierpnia do wrzesnia). Krzewy w pojemnikach mozna sadzi¢ przez caty okres
wegetacyjny z wyjgtkiem okreséw niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych (susza).

Pnacza:

1) Uprawiane sg wyfacznie w pojemnikach, niedopuszczalne jest sadzenie pngczy z nagimi korzeniami.

2) Pnacza powinny by¢ sadzone w wieku minimum 2 lat.

3) Sadzonki pngczy powinny mie¢ minimum 2 pedy o wysokosci 10 cm, powinny by¢ przywigzane na state
do palika bambusowego.

23



Termin sadzenia

Pnacza nalezy sadzi¢ w okresie od marca do listopada z wyjgtkiem okresdw niesprzyjajgcych warunkéw
atmosferycznych (susza).

Technika sadzenia

Krzewy:

1.

s

N

Pnacza:

Krzewy wysokie (>1,5 m) sadzimy w iloé¢ 2 szt. na 1 m?, krzewy niskie (<1,5 m) sadzimy w ilosci 4,5 szt.
nalm?

Dét pod nasadzenie powinien by¢ wiekszy niz bryta korzeniowa krzewu, powinien mie¢ min. 20 cm
gtebokosci (w zaleznosci od wielkosci bryty korzeniowej).

Nalezy rozluzni¢ dno wykopu na wysokos¢ 30 cm, aby umozliwi¢ swobodny sptyw wody i wykluczyé
mozliwos¢ zagniwania korzeni.

Krzewy sadzimy na tej samej gtebokosci, na jakiej posadzone byty w szkotce.

Doty nalezy catkowicie zaprawié ziemig urodzajng. Po wykonaniu nasadzen, warstwe glebowa nalezy
lekko zageszcza¢ podczas wypetniania dotu. Podczas zageszczania gleby nalezy uwazaé, aby nie
uszkodzi¢ korzeni.

Po wykonaniu nasadzen krzewy nalezy podla¢ w ilosci 50 I na 1 m?2.

Teren Sciotkujemy drobno zmielong korg s$ciétkowang przez okres 9 miesiecy. Zastosowana kora
powinna by¢ wolna od nasion chwastow, grzybow lub innych patogendow. Teren pod nasadzenie
krzewéw mozna obtozy¢ catkowicie biodegradowalna agrowtdkning (wykonang w 100% z biomasy).

Pnacza sadzimy w ilosci 2-4 szt. na modut ekranu akustycznego.

Sadzonki nalezy przed wysadzeniem do gruntu namoczy¢ w wodzie — utatwi to usuwanie pojemnikow,
w ktorych sprzedawane sg sadzonki.

Pnacza sadzimy nie gtebiej niz 0 0-10 cm w stosunku do gtebokosci na jakiej rosty w szkoétkach, gtebokosé
sadzenia nalezy dostosowac do wymagan gatunkowych.

Niedopuszczalne jest sadzenie roslin z nagimi korzeniami oraz mtodszych niz 2 lata.

Po wykonaniu nasadzen pnaczy nalezy zabezpieczyé ich podstawe koszami ochronnymi wykonanymi
z tworzywa sztucznego.

Teren nasadzen nalezy wyscidtkowacd przy uzyciu drobno zmielonej kory.

W przypadku, gdy pnacza sadzimy na ubogich glebach nalezy zastosowaé nawozy o spowolnionym
uwalnianiu substancji odzywczych. Nawozi¢ nalezy po wykonaniu nasadzer w okresie wiosennym.

Pielegnacja krzewéw i pnaczy

1.

Po posadzeniu krzewdw nalezy wykonac¢ ciecia pielegnujgce peddéw na 2/3 wysokosci od poziomu
gruntu. Stanowig one staty element zabiegdw zwigzanych z utrzymaniem terenu. Dzieki temu zabiegowi
krzewy uzyskajg odpowiednie zageszczenie. Krzewy sadzone jesienig przycinamy pod koniec marca
(wyjatek stanowig rosliny kwitngce wiosng, wtedy ciecie nalezy wykona¢ po kwitnieniu).
W razie koniecznosci nalezy wykonywac odpowiednie ciecia krzewow:
— ciecia formujace — wykonywane sg gtéwnie dla zywoptotéw,
— ciecia sanitarne — wykonywane dla pedéw obumartych, porazonych chorobowo, potamanych,
— ciecia przeSwietlajgce — usuwanie starszych peddéw (ponad piecioletnich) blokujgcych rozwdéj
mtodych.
Po wykonaniu nasadzen krzewy nalezy odpowiednio nawadniac, szczegdlnie w okresie suszy.
Pnacza nalezy podlewaé podczas okresow dtugotrwatej suszy (2-4 tygodnie bez opadu) w pierwszych
dwdch latach od wykonania nasadzen. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcié¢ na pnacza, ktére rosng po
stronie potudniowej i potudniowo-zachodniej.
Nalezy przycina¢ pedy pnaczy w celu ich odpowiedniego rozrostu. Zabieg nalezy wykonac bezposrednio
po wysadzeniu pngczy do gruntu. Ciecia nalezy kontynuowac przez okres 2-3 sezondéw wegetacyjnych.
Nalezy wykonywaé tzw. ciecia odmtfadzajgce z czestotliwoscig raz na 3-6 lat. Ciecia pielegnacyjne
polegajg na usuwaniu starych pedow, ktére nadmierne zageszczajg rosline.
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4.4. Sadzenie roslin okrywowych

Roslinami okrywowymi nazywa sie grupe roslin, ktére sadzone sg w miejscach, gdzie niemozliwe jest tworzenie
trawnikéw lub nie jest ono wskazane ze wzgledéw kompozycyjnych. Do grupy roslin okrywowych zaliczane sg
niskie krzewy, krzewinki, byliny a takze pnacza.

Termin sadzenia
Rosliny okrywowe mozna sadzi¢ przez caty sezon wegetacyjny.
Technika sadzenia

1. Rosliny nalezy sadzi¢ na tej samej wysokosci, na jakiej rosty w szkoétce.

2. Doftki pod nasadzenia muszg by¢ odpowiedniej wielkosci, aby nie uszkadza¢ korzeni podczas sadzenia.

3. W trakcie przysypywania korzeni rosliny nalezy glebe lekko zagesci¢ poprzez jej reczne ugniatanie.
Po wysadzeniu roslin do gruntu nalezy je obficie podlac.

4. Rosliny okrywowe nalezy sadzi¢ w duzych zwartych grupach lub pasach — kilkadziesigt sadzonek jednego
gatunku i odmiany.

5. Rosliny okrywowe nalezy sadzi¢ w duzym zageszczeniu po kilka sadzonek na 1 m?, odstepy pomiedzy
sadzonkami sg zalezne od gatunku i jego zdolnosci rozrastania sie. Znaczne zageszczenie roslin
okrywowych zapobiega ich zachwaszczeniu, przez co takie nasadzenia sg znacznie fatwiejsze i tansze
W utrzymaniu.

Pielegnacja roslin okrywowych

1. Rosliny okrywowe nalezy odpowiednio nawadniaé, ze szczegdlnym uwzglednieniem okreséw suszy.
W okresie letnim rosliny nalezy podlewa¢ w godzinach porannych lub wieczornych.

2. Nalezy wykonywaé ciecia sanitarne zeschnietych badZz uszkodzonych peddéw i przekwittych
kwiatostandéw.

4.5. Zaktadanie tak kwietnych'® ! 2

Coraz bardziej popularne w ciggu ostatnich lat staje sie wykonywanie gk kwietnych w miastach. tgki kwietne
mogg stanowic¢ zastepstwo dla trawnikéw, przynoszac przy tym dodatkowo wiele korzysci.

taki to podtnaturalne zbiorowiska roslinne, wymagajace ekstensywnej dziatalnosci cztowieka. Z racji na
przynaleznosc tgk kwietnych do typu ekstensywnego majg one wiekszg bioréznorodnosc¢ oraz wiekszg odpornosé
na choroby i szkodniki. S one zbudowane z gatunkéw roslin swiattozgdnych. Typy tgk mozemy podzieli¢ ze
wzgledu na wilgotnos¢ podtoza, na ktérym wystepuja:

* suche - murawy napiaskowe i kserotermiczne,

*  Swieze - tgki konietlicowe, rajgrasowe, pastwiska grzebienicowe,

* wilgotne - tagki kaczenncowe, trzeslicowe, selernicowe, wyczyrncowe,
*  bagienne - szuwary turzycowe, torfowiska.

take porastajg gtdwnie gatunki dwu- lub wieloletnie tworzgce zwartg dari. Dominujg trawy, wiele jest rowniez
roslin dwulisciennych, ktére w okresie kwitnienia sprawiajg, ze omawiane ekosystemy sg bardzo atrakcyjne
wizualnie. Roslinnos¢ tgkowa jest odporna na koszenie, zgryzanie i wydeptywanie.

Rosliny tagkowe zwykle sg gatunkami o duzych wymaganiach glebowych i wilgotnosciowych; alternatywg dla roslin
tagkowych mogg by¢ rabaty z mniej wymagajgcych gatunkow roslin:

*  rabaty segetalne - rabaty chwastowe, zbiorowisko roslin towarzyszacych uprawom rolnym, gatunki te
sg jednoroczne, swiattozgdne, o duzej konkurencyjnosci. Do gatunkdéw segetalnych zaliczane s3
atrakcyjne gatunki roslin takie jak mak polny Papaver rhoeas czy chaber btawatek Centaurea cyanum.

10 Zrédto: https://stopsuszy.pl/zalety-zakladania-kwietnych-lak/ (dostep: 07.09.2023)

1 7rédto: Jermaczek-Sitak M., 2021, tgka kwietna — jak to zrobic¢ z sukcesem?

12 7rédto: Standardy branzy architektury krajobrazu Projektowanie, zaktadanie i utrzymanie tak kwietnych
Stowarzyszenie Architektury Krajobrazu aktualizacja 01.12.2021
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*  rabaty ruderalne - rabaty zbudowane z gatunkéw roslin ruderalnych, czyli takich, ktére dobrze radza
sobie na terenach silnie przeksztatconych antropogenicznie, rosngce czesto na glebach zdegradowanych
(gruzowiskach, przydrozach). Gatunki te to zaréwno rosliny jednoroczne jak i byliny, sg to zwykle rosliny
Swiattolubne i rosnagce na zyznych glebach. Zaliczy¢ tutaj mozna takie gatunki jak wrotycz pospolity
Tanacetum vulgare, Zmijowiec zwyczajny Echium vulgare czy farbownik lekarski Anchusa officinalis.

Gatunki segetalne oraz ruderalne moga by¢ wykorzystywane jako domieszka do kompozycji nasion wysiewanych
na tgce kwietnej, nie mogg one jednak miec¢ zbyt duzego udziatu w sktadzie catej mieszanki, aby nie stanowity
one zbyt duzego procentu w sktadzie mieszanki, by nie blokowaty wzrostu bylin tgkowych.

taki kwietne dostarczajg wiele ustug ekosystemowych. Ponizej przedstawiono korzysci wynikajace z uprawy tak
kwietnych:

* nawilzajg powietrze, obnizajg temperature i produkujg wiecej tlenu niz trawniki, poniewaz powierzchnia
transpiracyjna wysokich roslin tgkowych (30-200 cm) jest wielokrotnie wieksza niz krétko
przystrzyzonych trawnikéw;

*  tworzg okrywe dla gleby, dzieki czemu obnizajg jej temperature. Temperatura gleby na terenie taki
kwietnej jest o 10°C nizsza niz na trawnikach i az o 20°C nawierzchnia betonowa;

* retencjonujg wode, dzieki czemu zapobiegajg suszy. Korzenie roslin tgkowych wnikajg znacznie gtebiej
niz korzenie traw (nawet 25 razy gtebiej), dzieki czemu gleba jest spulchniona, co utatwia wodzie
deszczowej wnikanie w jej gfab i dtuzej w niej pozostawac;

*  pochtaniajg zanieczyszczenia z powietrza — badania naukowe wykazaty, ze rosliny tgkowe sg w stanie
wigzaé zanieczyszczenia powietrza i zatrzymywac je na stafe. Przyjmuje sie, ze 1 m? tagki moze wigzac
nawet 3 g zanieczyszczen;

*  pochtaniajg dwutlenek wegla z atmosfery — rosliny rosngce na kwietnych tgkach osiggajg znacznie
wiekszg mase niz rosliny trawnikowe, dzieki czemu pochtaniajg wielokrotnie wiecej CO»;

*  stanowig wyspy biordznorodnosci — faki kwietne to bogate gatunkowo siedliska. Jest to nie tylko
zasobne zbiorowisko roslinne, na miejskich tgkach moze zy¢ na 300 gatunkédw owaddw oraz drobnych
zwierzat kregowych;

*  taki kwietne sg tarisze w utrzymaniu niz tradycyjne trawniki. Koszenie tgk kwietnych odbywa sie tylko 1-
2 razy do roku, co wptywa naich nizsze koszty pielegnacji. Ponadto ograniczone jest spalanie paliw przez
kosiarki wykorzystywane do koszenia trawnikow, dzieki czemu zmniejsza sie emisja zanieczyszczen do
powietrza.

Wybdr miejsca na zaktadanie tgki kwietnej

Gatunki roslin tgkowych to zwykle gatunki roslin Swiattozadnych, dlatego miejsca przeznaczone na zaktadanie fak
kwietnych powinny znajdowa¢ sie na stanowiskach nastonecznionych wzglednie poéfcienistych. Gatunki roslin
takowych preferujg gleby zasobne w préchnice, jesli gleba na danym terenie jest ubozsza, lepszym rozwigzaniem
beda rabaty chwastowe. Podtoze pod zatozenie tgki kwietnej powinno by¢ umiarkowanie wilgotne, w przypadku,
gdy podtoze jest suche i piaszczyste lepszym rozwigzaniem bedzie wysianie gatunkow suchych muraw - takich jak
jasieniec piaskowy Jasione montanta, koniczyna polna Trifolium arvense czy rozchodnik ostry Sedum acre.

Dobdr nasion, parametry i jako$¢ materiatu siewnego

Mieszanke nasion do zaktadania tgk kwietnych nalezy odpowiednio dobraé, najlepszym wyjsciem jest dobranie
mieszanki od os6b posiadajgcych odpowiednig wiedze botaniczng. Nalezy unika¢ zakupu mieszanek w marketach
czy na internetowych platformach zakupowych. Nalezy zwréci¢ uwage na kraj pochodzenia mieszanki oraz sktad
gatunkowy.

Minusy mieszanek z niepewnych zrdodet:

e mogg zawierac obce gatunki lub ekotypy roslin (z innych regiondw swiata), ktére moga nie przyjac sie
w lokalnych warunkach,

e mogg zawiera¢ w swoim sktadzie gatunki inwazyjne, zagrazajgce rodzimym ekosystemom, ktdrych
nalezy bezwzglednie unikac,

e mogg zawierac trujgce gatunki obcego pochodzenia, ktére nie beda rozpoznawane przez rodzime
gatunki zapylaczy jako szkodliwe,

26



e w mieszankach mogg by¢ potaczone nasiona o rdznych wymaganiach glebowych, swietlnych,
wilgotnosciowych, temperaturowych, w zwigzku z czym czes$¢ roslin moze nie wzejs¢ w lokalnych
warunkach,

e mieszanki czesto zawierajg jednoroczne gatunki ozdobne, ich wysiewanie nie jest dziataniem
wspomagajacym przyrode.

Najlepszym wyborem w przypadku mieszanek nasion jest wtasnoreczny zbiér nasion na okolicznych takach,
polach, przydrozach. Zbierajgc nasiona w ten sposéb uzyskujemy pewnos¢, ze mieszanka jest dostosowana do
lokalnego klimatu i warunkéw ekologicznych. Zbidor nasion moze by¢ traktowany jako sposdb na integracje
mieszkaricdw miasta poprzez edukowanie i kontakt z przyroda.

Materiat nasienny do wysiewu fak kwietnych powinien by¢ suchy pozbawiony oznak plesni. Od producenta
powinno sie wymagaé przedstawienia deklaracji zgodnosci dla mieszanki co do skfadu botanicznego
i procentowego oraz podania zdolnosci kietkowania.

Technika zakfadania taki kwietnej

Zaleca sie, aby zaktadanie tgki kwietniej zrealizowa¢ w sposéb najbardziej przyjazny dla srodowiska. Najbardziej
rekomenduje sie pozostawienie trawnika bez pokosu. Rezygnacja z krdtkiego przycinania traw pozwala na
wzrastanie rozmaitych roslin, wtgczajac w to kwitngce dwuliscienne rosliny, ktérych nasiona znajduja sie w glebie.
Zrezygnowanie z orki, bronowania badZ uzywania glebogryzarki chroni glebe przed procesem erozji, nie niszczy
banku nasion ktéry zdeponowany jest w glebie, nie zabija organizméw w niej zyjacych. Dzieki pozostawieniu
terenu bez ingerencji gatunki roslin o odpowiednich wymaganiach ekologicznych majg warunki do wzrostu, co
zwieksza szanse na utrzymanie faki kwietne;j.

take mozna wzbogacic¢ o dodatkowe gatunki, ktére beda przez nas pozadane i spetnig okreslong funkcje - beda
dekoracyjne, zakwitng w pierwszym roku po wysianiu oraz sprawig, ze zaktadana tgka bedzie bogatsza
florystycznie. Najlepszg metodg jest wykorzystanie ubytkow w darni tj. kretowisk, miejsc rozkopanych przez
zwierzeta (dziki, psy), lub miejsc rozjezdzanych przez pojazdy mechaniczne.

Przygotowanie taki kwietnej ,,0d zera”

Przygotowanie podtoza pod tgki kwietne

Podczas zaktadania projektowanej faki od zera konieczne jest specjalne przygotowanie gleby. Pierwszym
z elementéw przygotowywania faki jest jej reczne przekopanie (powierzchnia ponizej 1 ara) lub wykonanie
ptytkiej orki (powierzchnia powyzej 1 ara). Zaleca sie zrezygnowanie z uzycia glebogryzaki, rozrywajacej ktgcza
roslin (np. pokrzywa, perz, podgarycznik) i przyczyniajgcej sie do ich nadmiernego wzrostu oraz dominacji na tace.
W zakresie wymagan glebowych rosliny tgkowe potrzebujg zyznej préchniczej gleby, na kilka miesiecy przed
wysianiem rekomendowane jest wzbogacenie gleby kompostem badz Scidtkowanie skoszong trawg lub lisémi.
Teren pod zasiew powinien by¢ odpowiednio oczyszczony z ktgczy roslin, kamieni i gruzu. Nasiona przygotowane
do wysiania powinny byé zmieszane z piaskiem lub wermikulitem. Przy siewie nalezy stosowac¢ siewnik rzutowy
lub siewnik do trawy na niewielkich obszarach, w przypadku duzych powierzchni stosowany jest siewnik rolniczy.

Gleba pod tgki kwietne powinna mie¢ odczyn obojetny badz lekko zasadowy, dla podniesienia pH mozna
stosowad weglan wapnia lub wapno magnezowe. Uprawe gleby nalezy powtdrzy¢ po ok. 3-4 tygodniach. Kolejno
wykorzystywana jest brona wirnikowa lub glebogryzarka na gtebokosci od 5 do 7 cm, w celu pozbycia sie
niepozgdanych gatunkdéw roslin ruderalnych, ktorych nasiona moga by¢ zdeponowane w glebie. Szczegdlng
uwage do tego typu zabiegdw nalezy zwraca¢ na terenach reprezentacyjnych, gdzie wystepowanie roslin
ruderalnych moze powodowa¢ negatywny odbiér koncepciji.

Termin i technika wysiewu tgk kwietnych

Odpowiednim terminem na zaktadanie fak kwietnych jest okres wiosenny z racji temperatury powietrza
wynoszgcej powyzej 10 °C badZ okres pomiedzy wrzesniem a pazdziernikiem. Nalezy unikaé¢ wysiewania tgk
w okresie suszy i upatéw oraz mrozow.

Wymagane jest oczyszczenie uprawionego gruntu z siewek roslin gatunkow ruderalnych przed zatozeniem faki
kwietnej. Teren nalezy wyréwnaé tak, aby nie tworzyty sie miejsca stagnowania wody, mogace powodowacé
zagniwanie nasion. Nasiona tak kwietnych wysiewamy w ilosci 1-3 g na 1 m? przy zatozeniu, ze sg to mieszanki
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nie zawierajace traw, jesli mieszanka zawiera nasiona traw nalezy wysia¢ jej proporcjonalnie wiecej.
Dla zapewnienia rGwnomiernego obsiewu nasiona nalezy wymieszaé z piaskiem lub wermikulitem o frakcji 2-4
mm. Na 100 g nasion zalecane jest uzycie 1-2 | wypetniacza.

Nasiona nalezy wysia¢ w mozliwie najkrotszym czasie od uprawienia gleby, aby uniemozliwi¢ kietkowanie
gatunkow roslin niepozadanych. Aby zminimalizowac¢ ryzyko rozsiewania sie niepozgdanych gatunkow roslin
przez wiatr, mozna zastosowac biatg agrowtdknine. Nasiona po wysiewie powinny znaleZ¢ sie w gruncie na
gtebokosci 0,5cm. Wysiewu mieszanki na duzych powierzchniach dokonujemy rolniczym siewnikiem
pneumatycznym. Obsiewanie mniejszych obszaréw realizuje sie za pomoca siewnika do trawy lub siewnika
rzutowego. Po wykonaniu siewu szczegdlnie metodg rzutowg, grunt nalezy wygrabi¢ i zawatowac¢ watem, aby
docisng¢ nasiona do gleby. Po zakonczonych pracach nalezy podlaé teren zaktadanej taki. Jesli tgke zaktadamy
w okresie wiosny lub jesieni nie jest konieczne dodatkowe jej podlewanie. Przy wysiewaniu tgki kwietnej musimy
sie liczy¢ z tym, ze niektdre nasiona wymagac bedga stratyfikacji i wykietkujg one dopiero po okresie zimowym.

Pielegnacja faki kwietnej

taki kwietne, w odrdznieniu od trawnikdw, nie wymagajg specjalnych zabiegdw pielegnacyjnych. taki nalezy
wykasza¢ z czestotliwosci 1-2 razy do roku. Pierwsze koszenie nalezy zaplanowaé w okresie, kiedy rosliny
przekwitng i wydadzg nasiona (przetom czerwca i lipca), drugi pokos powinno wykonywac sie w okresie pomiedzy
sierpniem a wrzesniem. Mozliwe jest rdwniez podzielenie taki na obszary, czes¢ z obszaréw mozna wykosic¢
W czerwcu, inng czes¢ w sierpniu, a pozostate czesci pozostawi¢ bez wykaszania w danym roku i wykasza¢ obszary
zamiennie co 2 lata. Najlepszym narzedziem do wykaszania fgk kwietnych jest tradycyjna reczna kosa lub kosiarki
listwowe. Roslinnos¢ nalezy kosi¢ na wysokosci nie krécej niz 5-8 cm optymalnie 15-20 cm. Przed uzyciem
kosiarek nalezy przeptoszy¢ zwierzeta z terenu, aby nie ucierpiaty w kontakcie z ostrzami narzedzi stosowanych
do wykaszania. Uzyskang po koszeniu biomase zaleca sie pozostawi¢ rownomiernie roztozong na terenie taki,
maksymalnie do 2 tygodni (w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych).

Dzieki pozostawieniu skoszonych roslin roztozonych na terenie taki, zapewnimy ich wyschniecie i wysianie nasion
pozostatych w owocach i owocostanach. tgke kwietng zaleca sie co kilka lat nawozi¢ kompostem. Dosiewanie
jednorocznych roslin segetalnych o duzych walorach dekoracyjnych mozna realizowac corocznie. W przypadku
wystgpienia na tace gatunkow roslin niepozgdanych mozliwe jest ich reczne pielenie. Gdy ilos¢ roslin gatunkow
niepozadanych jest zbyt duza i powoduje zachwaszczenie zalecane jest wprowadzenie koszenia interwencyjnego,
zapobiegajgcego wydawaniu nasion jednorocznym chwastom, wigze sie to z brakiem zakwitu jednorocznych
gatunkow roslin wysianych na tace.

4.6. Zaktadanie ogrodéw deszczowych i niecek retencyjnych®s 14 15

Ogrodem deszczowym nazywamy nasadzenia roslin higrofilnych charakterystycznych dla podmoktych tak
sadzonych w gruncie o duzej przepuszczalnosci lub w pojemnikach. Kluczowym celem zaktadania ogrodéw
deszczowych jest gromadzenie wod opadowych z wiekszego terenu, szczegdlnie z terendw utwardzonych,
retencjonowanie oraz jej oczyszczanie. Mozna wydzieli¢ dwa typy ogrodéw deszczowych z podziatem na sposéb
ich umiejscowienia:

e Ogrody deszczowe w gruncie
— Ogrody infiltrujgce zaktadane w bezpiecznej odlegtosci od budynkdw - odlegtos¢ powyzej 5 m;
— Ogrody deszczowe wyscietane folig zaktadane w bliskim sgsiedztwie budynkéw, gdzie
konieczne jest zapewnienie odpowiedniej izolacji;
e  Ogrody deszczowe w pojemnikach

Charakterystyka zaktadania ogrodéw deszczowych

13 7rédto: Ogrody deszczowe w gruncie. Instrukcja budowy, Fundacja Sendzimira
14 7rédto: Ogréd deszczowy w pojemniku, Fundacja Sendzimira
15 7rédto: Infiltracyjna Niecka Retencyjna, Fundacja Sendzimira
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Lemitoﬁl:’

OCHRONA SRODOWISKA

Ogrody deszczowe w gruncie wykonuje sie na terenach o niewielkich spadkach terenu, aby gromadzona woda
rozchodzita sie rGwnomiernie, nie nalezy budowac ich na skarpach, gdyz istnieje ryzyko sptywania wod poza teren
ogrodu. Przed budowg ogrodu deszczowego nalezy zwrdcié¢ uwage na nastepujgce uwarunkowania:

e  Poziom wadd gruntowych;

e Odlegtos¢ zaplanowanego ogrodu od budynku;

e Kolizje z instalacjami podziemnymi lub korzeniami drzew;

e  Kolizje urzadzeniami technicznymi np. skrzynki z instalacjg elektryczng, kratki wylotowe;
e Powierzchnig, ktérg mamy dostepng do zagospodarowania.

Przed przystgpieniem budowy ogrodu deszczowego nalezy sprawdzi¢ na jakiej gtebokosci zalegaja wody
gruntowe. Sprawdzenie wdéd gruntowych najlepiej wykonywaé¢ na przetomie marca i kwietnia. W celu
sprawdzenia gtebokosci wdd gruntowych nalezy wykopac dét o gtebokosci 1,5 m — jesli dét napetni sie wodg
w przeciggu 24 h to wody gruntowe zalegajg ptytko i nalezy zrezygnowac z zaktadania ogrodu deszczowego
w gruncie.

W przypadku planowania ogrodu deszczowego w bliskiej odlegtosci od budynku, bezposrednio przy wylocie rury
spustowej zalecane jest zatozenie ogrodu deszczowego wyscietanego folig, nalezy uwzgledni¢ odsuniecie na
szeroko$¢ opaski odwadniajgcej budynek.

Ogrody deszczowe wyscietane folig mozna zaktadaé¢ bezposrednio przy budynku pod rynng dachowg,
z uwzglednieniem szerokosci opaski odwadniajgcej budynek (rysunek 4).

Drugi z rodzajow ogrodéw deszczowych w gruncie — ogrdd infiltrujacy nalezy zaktada¢ w minimalnym oddaleniu
5 m od granicy budynku. Dobrg praktyka w zakresie ogroddw infiltrujgcych jest doprowadzenie do ogrodu waéd
opadowych z dachéw, powierzchni utwardzonych znajdujgcych sie powyzej ogrodu (rysunek 5).

Rysunek 15 Schemat lokalizacji ogrodu deszczowego  Rysunek 16 Schemat lokalizacji ogrodu infiltracyjnego
wyscietanego folig w poblizu budynku (Opracowanie  wyscietanego folig w poblizu budynku (Opracowanie

wtasne Opracowanie wiasne na podstawie Ogrody witasne na podstawie Ogrody deszczowe w gruncie.
deszczowe w gruncie. Instrukcja budowy, Fundacja Instrukcja
Sendzimira) budowy, Fundacja Sendzimira)

W zakresie wielkosci powierzchni projektowanego ogrodu deszczowego jest ona zalezna od wielkosci
powierzchni odwadnianej. W celu zaprojektowania ogrodu o odpowiedniej wielkosci najpierw nalezy policzy¢
powierzchnie odwadniang ze wzoru:
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powierzchnia odwadnianego terenu x wspétczynnik sptywu (zgodnie z tabelg 4)

Jest to tzw. zredukowana powierzchnia odwadniana. Jesli powierzchnig odwadniang jest pota¢ dachu i inne
powierzchnie utwardzone to sumujemy otrzymane wartosci. Wielko$¢ powierzchni projektowanego ogrodu
powinna wynosi¢ ok. 3% wartosci zredukowanej powierzchni odwadnianej.

Tabela 2 Wspotczynnik sptywu powierzchniowego zaleziny od rodzaju powierzchni

Rodzaj powierzchni odwadnianej Wspétczynnik sptywu
Dachy szczelne (blacha/papa) 0,9-0,8

Drogi asfaltowe 0,85-0,9
Nawierzchnie brukowe 0,75-0,85
Nawierzchnie z ttucznia/matej kostki kamienne;j 0,25-0,6

Drogi zwirowe 0.15-0,3
Powierzchnie niebrukowane 0,1-0,2

Ptaskie powierzchnie parkéw/ogrodéw 0-0,1

W celu zatozenia ogrodu deszczowego prace nalezy rozpoczgé od wykonania wykopu o gtebokosci ok. 90-95 cm.
Jesli planowany jest ogréd deszczowy wyscietany folig konieczne jest usuniecie z docelowego terenu elementow
o ostrych krawedziach moggcych uszkodzi¢ strukture folii (szkto, kamienie). Wykopany dét wyktada sie folig PCV
stuzagcg do uszczelniania oczek wodnych. Potrzebne rozmiary folii mozna obliczy¢é zgodnie z ponizszym
przyktadem:

e  Dtugosc folii PCV
dtugosé wykopu+2 x gtebokosé wykopu +2 x0,5m (zaktadki na boki)

e  Szerokos¢ folii PCV
szerokos$¢ wykopu+2 x gtebokos¢ wykopu +2 x0,5m (zaktadki na boki)

Brzegi folii PCV mozna przycisng¢ duzymi kamieniami, co zapobiegnie utrudnianiu przebiegu robét w trakcie
realizowania kolejnych prac.

Ogrody infiltracyjne nie wymagaja wyscietana folig w zwigzku, z czym etap ten jest pomijany. D6t pod planowany
ogréd deszczowy wypetnia sie kruszywem dolomitowym lub zwirem do wysokosci 20 cm. Mozliwe jest
zastgpienie dedykowanego tworzywa o frakcji 2-8 mm lub 8-16 mm mozna zastgpi¢ innym rodzajem kruszywa:
torfem wulkanicznym, kruszong cegty, kruszywem wapiennym, opokga, chalcedonitem, zeolitem.

Nastepnym etapem prac jest potozenie w wykopie perforowanej rury drenarskiej w oplocie kokosowym,
zapobiegajgcym jej zamulaniu. Rure nalezy umiesci¢ tak, aby miata ona niewielki spadek (1-2%) w kierunku
odptywu poza obszar ogrodu deszczowego. Rura drenarska powinna by¢ potgczona z rurg przelewowg potozong
w pionie, ktora na koncu ma kratke odptywows, ograniczajaca sptyw zanieczyszczen do rury. Pionowa rura
przelewowa powinna by¢ wysunieta ponad powierzchnie ogrodu deszczowego, co pozwoli na utrzymanie
odpowiedniego poziomu wody. Montaz systemu rur wraz z wizualizacjg wypetnienia przedstawiono na rysunku
6. W przypadku zaktadania ogrodu o powierzchni przekraczajacej 4 m?, aby zapewni¢ odpowiednig prace systemu
nalezy zastosowac dwa systemy przelewowo-odptywowe. W przypadku zaktadania ogrodu z wysciotkg z folii
z miejscu potgczenia rur nalezy wykonac naciecie w ksztatcie krzyzyka, w naciecie montuje sie mufe i uszczelnia
sie je tasmg dekarska.

Po zamontowaniu rur nalezy zasypa¢ wykop do 30 cm od dna, uzywajgc tego samego kruszywa, co w pierwszej
fazie prac. Swiezg warstwe nalezy réwnomiernie roztozy¢ i ubié, aby przygotowana powierzchnia byta réwna.
Nastepnie wykop zasypujemy na wysokos$¢ 45 cm mieszankg piasku gruboziarnistego, ptukanego z mniejsza
iloscig innego alternatywnego rodzaju kruszywa w stosunku minimum 4:1 lub 3:1. Na wierzchnig warstwe piasku
mozna dodatkowo wysypac urodzajng ziemie lub kompost. Jesli wybrany zostat ogréd wyscietany folig, nadmiar
folii nalezy przycig¢ lub roztozy¢ w sposdb umozliwiajgcy jej catkowite zakrycie na etapie korncowym.
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Poziom terenu wokot
ogrodu deszczowego

Rura przelewowa 2Zwir ozdobny <16 mm

Folia PCV w
ogrodu wyscietan

Rysunek 17 Przekrdj ogrodu deszczowego (Opracowanie wtasne na podstawie Ogrody deszczowe w gruncie.
Instrukcja budowy, Fundacja Sendzimira)

Odprowadzenie rury drenarskiej nalezy umiejscowic tak, aby jej ujscie znajdowato sie w oczku wodnym badz
studzience chtonnej, ewentualnie na terenie, ktory moze ulec zalaniu. Wspomniany zabieg stanowi
zabezpieczenie na wypadek obfitych deszczy. W przypadku problemu z zastosowaniem opisanego rozwigzania
mozliwe jest wykorzystanie rury drenarskiej petnej, potagczonej z systemem kanalizacji burzowej, co zapobiegnie
rozsgczeniu wody w poblizu budynku. Wylot rury nalezy zlokalizowac co najmniej 5 m od najblizszego budynku.

Rura perforowana w oplocie daje nam mozliwos¢ zasilenia wodg okolicznego ogrodu lub trawnika. Rury
w wykopie skierowane w kierunku ogrodu zawsze instalujemy ze spadkiem min. 1-2%.

Kluczowa kwestig w trakcie wykonywania nasadzen roslin jest odpowiednio ubite i rownomiernie roztozone
podtoze. Dobrze przygotowane podtoze zapobiega przemieszczaniu sie podtoza na wypadek nagtych odpadow.

Po etapie przygotowawczym nalezy rozmiesci¢ rosliny w doniczkach, tak aby uzyska¢ pozgdany efekt wizualny,
kolejno rozpoczynamy sadzenie z uwzglednieniem rozluznienia zbitej bryty korzeniowej, co pozwoli na
zwiekszenie kontaktu korzeni z podtozem. Nastepnie nalezy doktadnie ubi¢ piasek wokot rosliny, co zapobiegnie
wyniesieniu sadzonki. Po obfitym podlaniu sadzonek nalezy uzupetni¢ ewentualne braki w podtozu dodatkowg
warstwg mieszanki.

Wykaz roslin wykorzystywanych w zagospodarowaniu ogrodéw deszczowych ujeto w tabeli nr 9, zamieszczonej
w koncowej czesci niniejszego opracowania.

Sposdb doprowadzenia wody do ogrodu jest zalezny od jego lokalizacji oraz dostepnego zrédta wody. Wode
deszczowg mozna doprowadzi¢ do ogrodu za pomoca: suchego potoku, otwartego kanatu, rzygacza, kaskady lub
innej metody zaleznej od lokalizacji oraz uksztattowania.

Nasadzong powierzchnie uzupetniamy warstwg zwiru dekoracyjnego na grubos¢ 3-5 cm. Zachowujac szczegdlng
ostroznos$¢ w obrebie roslin, ich lisci i pedow.

Jedng z funkcji ogrodéw deszczowych jest proces oczyszczania wod opadowych, dlatego unika sie nawozenia
roslin nasadzonych, aby jej dodatkowo nie zanieczyszcza¢. Kluczowe jest przyktadanie uwagi do odpowiedniej
pielegnacji ogrodu, aby poza gtéwna funkcjg prezentowat réwniez swoje walory estetyczne i stanowit punkt
upiekszajacy miasto. Konieczne jest kontrolowanie:

e droznosci i czystosci rur systemu hydraulicznego oraz kratki przelewowej,
e pielegnacji roslin wieloletnich,
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e natezenia przeptywu wody do ogrodu,
e stanu roslin i rGwnosci podtoza,
e ubytkow spowodowanych przez zwierzeta i ludzi.

Funkcja oczyszczania wdd opadowych jest realizowana przez ogrody deszczowe dzieki wbudowywaniu w ich
tkanki potrzebnych do zycia zwigzkéw, réwniez metali cigezkich. Szkodliwe zanieczyszczenia sg wytapywane przez
systemy korzeniowe, co hamuje ich dalszy obieg. Wiele roslin podlega symbiozie z mikroorganizmami, ktére
rowniez majg swoj wktad w oczyszczanie wody. Ogrody tego rodzaju stanowig bardzo dobre sSrodowisko dla roslin
zbiorowisk mokrych i fak.

Ogrody deszczowe w pojemnikach

Ogrodem deszczowym nazywamy nasadzenia roslin wykonane na specjalnie dobranych warstwach filtracyjnych,
zasilane dzieki wodzie opadowej z rynny. Obszary silnie zurbanizowane, o ograniczonej powierzchni biologicznie
czynnej z duzym sptywem powierzchniowym stanowig idealne miejsce zagospodarowania przestrzeni w postaci
ogrodu deszczowego w pojemniku. Ogréod deszczowy w pojemniku spetnia funkcje estetyczng a obszarach
o gestej zabudowie, dodatkowo poprawia mikroklimat, przeciwdziata podtopieniom na wypadek obfitych
opadodw, oczyszcza i gromadzi wode.

Przed rozpoczeciem budowy ogrodu deszczowego nalezy wzigé pod uwage:

e umiejscowienie,

e powierzchnie ogrodu deszczowego w pojemniku,
e  zapotrzebowanie na materiaty konstrukcyjne,

e sptyw powierzchniowy,

e zapewnienie szczelnosci skrzyni.

Ogrod deszczowy w pojemniku powinien by¢ umiejscowiony bezposrednio obok Zzrddta wody zasilajgcej — rura
spustowa odprowadzajaca deszczowke, konieczne jest odpowiednie dobranie dtugosci rury do wysokosci skrzyni,
w ktérej planuje sie wykonanie ogrodu. Dzieki odpowiedniemu zaprojektowaniu konstrukcji mozliwe jest
unikniecie budowania systemu doprowadzajacego wode.

Minimalna odlegtoscia pojemnika od Sciany jest 30 cm, dzieki ktéremu zostanie zapewniony swobodny przeptyw
powietrza, zapobiegajacy zawilgoceniu budynku w danym miejscu (rysunek 7). Konieczne jest odpowiednie
zlokalizowanie pojemnika, ktére zapobiegnie jego kolidowaniu z urzagdzeniami technicznymi znajdujgcymi sie
w okolicach budynku.
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Rura spustowa

Rysunek 18 Schemat lokalizacji ogrodu deszczowego w pojemniku na podstawie opracowania Ogréd
deszczowy w pojemniku, Fundacja Sendzimira

Powierzchnia ogrodu deszczowego w pojemniku zalezna jest od powierzchni dachu budynku zbierajacego
deszczéwke doprowadzong do ogrodu. Powierzchnia pojemnika powinna wynosi¢ okoto 2% powierzchni dachu
(dla terendw nizinnych). W tabeli 4 przedstawiono przyktadowe zaleznosci.

Tabela 3 Zaleznos¢ powierzchni pojemnika na rosliny do powierzchni dachu

Powierzchnia dachu [m?] Powierzchnia ogrodu [m?]
50 1
100
150
200
250
300

AN~ WIN

Nie identyfikuje sie zalecen w zakresie materiatdbw wykorzystywanych w konstrukcji ogrodu. Materiat
konstrukcyjny powinien by¢ materiatem mocnym, trwatym i wytrzymatym na napér wypetnienia oraz warunki
atmosferyczne. Uzyty materiat nie musi by¢ wodoszczelny, dodatkowg szczelno$¢ mozna zapewni¢ poprzez
wytozenie go folig PCV. Przy doborze materiatéw dla zwiekszenia waloréw estetycznych zaleca sie zwrdcenie
uwagi na styl architektury budynku i dopasowanie do niego materiatu konstrukcyjnego — przyktadowo mozna
wykorzystac¢ drewniane skrzynie bgdz donice z betonu architektonicznego. Podstawowe materiaty niezbedne do
przygotowania ogrodu deszczowego w pojemniku o kubaturze 2 m3 przedstawiono w tabeli 6.
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Tabela 4 Lista materiatow potrzebnych do konstrukcji systemu hydraulicznego oraz podfoza ogrodu
deszczowego w pojemniku

Materiaty llosé
Rury i czesci hydrauliczne
Rura drenazowa perforowana ¢ 80 mm (pozioma) 2m
Rura PVC ¢ 80 mm (przelewowa/pionowa) 1m
Przykrywka z kratka odptywajaca do rury przelewowej 80 mm 1 szt.
Tréjnik PVC 80/80 1 szt.
Zaslepka do rury drenazowej ¢ 80 mm 1 szt.
Kolanko PVC, 45°, » 80 mm 1 szt.
Folia PVC (wyscietanie skrzyni) 3,7x2,7 m
Mufa rury drenarskiej 1 szt.
Warstwy podtoza
Ptaskie kamienie Kilka sztuk
Zwir ozdobny 0,1 m3
Piasek biaty, ptukany 0,85 m3
Keramazyt 0,6 m3
Ziemia ogrodnicza — do mieszanki z piaskiem 801

W przypadku nieszczelnosci materiatu wykorzystanego do wykonania skrzyni nalezy wyscieta¢ go folig PVC do
oczek wodnych. Orientacyjng powierzchnie folii potrzebnej do wypetnienia pojemnika o powierzchni 1 m? przy
wysokosci 80-85 cm mozna obliczy¢ na podstawie wzoru:

Dtugosc folii=dtugos¢ skrzyni+2x gtebokos¢ skrzyni
Szerokos¢ folii=szerokos¢ skrzyni+2x gtebokosc skrzyni

Przed montazem instalacji nalezy przygotowad skrzynie rozpoczynajgc od wykonania otworu. Otwdér powinien
mie¢ Srednice 80, a jego Srodek powinien by¢é umiejscowiony 29 c¢cm nad dnem skrzyni. Ochrone przed
uszkodzeniami mechanicznymi oraz cyrkulacje powietrza pomoze zapewni¢ wytozenie pojemnika w pierwszej
kolejnosci folig kubetkowa, a nastepnie folig PVC. Po uszczelnieniu wypetniamy dno pojemnika warstwa
keramzytu do wysokosci okoto 20 cm badz kruszonego dolomitu o frakcji nie przekraczajgcej 16 mm. Nalezy
uwazac na wykorzystywane materiaty sypkie, aby nie zostaty one zanieczyszczone przez liscie lub odpady, ktore
mogtyby pogorszyé wiasciwosci filtracyjne warstwy.

Na warstwie kruszywa montujemy rure drenujacg poziomo pod niewielkim katem (1-2%),jeden koniec powinien
by¢ zamkniety i ma znajdowac sie w pojemniku, drugi powinien wychodzi¢ poza pojemnik przez wczesniej
przygotowany otwor. Rure drenujacg nalezy potgczy¢é prostopadle z rurg przelewowa o Srednicy 80mm,
wystajacg nad powierzchnie ogrodu, ktdéra bedzie zbiera¢ nadmiar wody i jednoczesnie filtrowaé wode
deszczowg za pomocg zamontowanej na koncu rury kratki odptywowej. Po zamontowaniu kratki nalezy ja
ostoni¢, aby podczas zasypywania pojemnika podtoze nie dostato sie do Srodka rury.

Zamontowana rure drenujgca nalezy zasypac¢ do wysokosci 30 cm od dna pojemnika warstwg keramzytu lub
kruszywa dolomitowego uzywanego w pierwszym etapie. Nastepnie kruszywo zasypujemy warstwg mieszanki
piasku z dodatkami o grubosci 45 cm. Zaleca sie wykorzystanie piasku gruboziarnistego, rzecznego badz
ptukanego, z dodatkami zapewniajgcymi utrzymanie wilgotnosci warstwy i przepuszczalnosé ztoza. Jako dodatek
mozna wykorzystac ttuczong cegte, drobno kruszony dolomit, opoke, kruszywo wapienne, preparaty EM badz
skaty wulkaniczne.

Dodatki w stosunku do catej warstwy powinny stanowi¢ minimum % warstwy. Waznym dziataniem podczas
wypetniania pojemnika jest ubijanie materiatu, ubite iréwnomiernie rozprowadzone podtoze pomaga
przeciwdziata¢ nieréwnomiernemu zapadania sie powierzchni ogrodu po obfitych opadach. Na rysunku 8
przedstawiono schemat budowy ogrodu deszczowego w pojemniku.
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4— Rura spustowa

Azurowa przykrywka na rurze przelewowej

ROSLINY HYDROFITOWE

3-5cm zwiru ozdobnego

Rura przelewowa
45cm - piasek gruboziarnisty z dodatkami: tluczong

cegla, kruszy ym lul
(dodatki powinny stanowi¢ od 1/4 do 1/3 warstwy)

30cm - keramzyt (najlepiej ttuczony) lub
kruszywo dolomitowe o frakcji do 16mm

Rysunek 19 Schemat budowy ogrodu deszczowego w pojemniku (Opracowanie wtasne na podstawie
opracowania Ogrod deszczowy w pojemniku, Fundacja Sendzimira)

Poziom gruntu po uzupetnieniu pojemnika powinien zapewnia¢ swobodny sptyw wody ze Zrddta, ktéry
uniemozliwi wymywanie wierzchniej warstwy podtoza wraz z roslinami. Sptyw mozna zapewnié¢ poprzez
zastosowanie wiekszych kamieni pod strumieniem wody, ktére przyczyniajg sie do rownomiernego
rozprowadzenia wody po ogrodzie. Podczas gwattownych ulewnych deszczy woda nie powinna by¢
rozbryzgiwana poza powierzchnie ogrodu.

Nasadzone rosliny nalezy obsypac¢ warstwg zwiru ozdobnego o srednicy mniejszej niz 16 mm warstwg o grubosci
3-5 cm, uwazajac na liscie oraz pedy. Nastepnie rosliny powinny by¢ obficie podlane, do momentu, gdy z odptywu
zacznie sptywac nadmiar wody.

Wykaz roslin stosowanych w ogrodach deszczowych zostat ujety w tabeli nr 9, zamieszczonej w koricowej czesci
niniejszego opracowania.

Ogrody deszczowe w pojemniku nie sg szczegdlnie wymagajgce pod wzgledem pielegnacji z wyjatkiem dtugich
okreséw suszy szczegodlnie jesli postawimy na rodzime gatunki odporne na warunki atmosferyczne. Trzeba
kontrolowac stan instalacji, a przede wszystkim:

e stan droznosci i zanieczyszczenia rur drenazowych i przelewowych,

e rdznorodnosé roslin oczyszczajgcych wode,

e umiejscowienie kamieni pod zrédtem wody deszczowej,

e stan szczelnosci i wytrzymatosci pojemnika (zalecane regularne konserwacje).

Rosliny nasadzane do ogroddéw deszczowych w pojemnikach muszg charakteryzowac sie zdolnoscig oczyszczania
wody oraz odpornoscig na okresowe susze. Rosliny spetniajgce te warunki nalezg do roslin hydrofitowych, ktére
reprezentowane sg m.in. przez byliny. W zwigzku z ubogim podtozem, na ktérym maja rosnaé¢ nasadzone rosliny
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nalezy je sadzi¢ o 10-15% gesciej niz ustalajg zalecenia dla gatunku. Wybierane sadzonki powinny by¢ duze
i rozro$niete, zalecane jest kupowanie rosdlin w minimum litrowych doniczkach.

Niecka retencyjna

Rozwigzaniem niewymagajacym duzego wkfadu finansowego oraz nadmiernej ingerencji w $rodowisko jest
zatozenie infiltracyjnej niecki retencyjnej. Niecke retencyjng stanowi tagodne zagtebienie, czasowo magazynujace
wode opadowa. Niecka moze byé poros$nieta trawa lub roslinami odpornymi na czasowe zalewanie oraz susze.

Gtéwnym zadaniem niecki jest oczyszczanie wod opadowych z wykorzystaniem nasadzonych roslin, co zapobiega
przenikaniu fadunku zanieczyszczen zgromadzonych podczas opaddw z powietrza oraz rdéinego rodzaju
powierzchni kontaktowych. Szczegdlng zaletg s3 mate wymagania w zakresie dziatan pielegnacyjnych,
ograniczajgcych sie do usuniecia suchych fragmentdw roslin wiosng oraz kontrolowania drég doprowadzajacych
wode.

Niecka retencyjna moze by¢ zlokalizowana zgodnie z naturalnymi uwarunkowaniami w postaci wystepujacych
w podtozu zagtebien badz w specjalnie przygotowanym na realizacje tego celu miejscu. Niecka powinna by¢
oddalona o minimum 5 metréw od budynkdw, aby unikng¢ zbierania sie wody w poblizu fundamentéw budynku.
Kluczowym punktem, ktéry nalezy bra¢ pod uwage jest lokalizacja wéd gruntowych. Identyfikacja stanu wéd
gruntowych wymaga wykopania dotu o gtebokosci 1,5m w miejscu projektowanej realizacji. Jesli po 24h dét
pozostanie suchy to miejsce jest odpowiednie do zatozenia niecki retencyjne;j.

Okreslenie wielkosci powierzchni niecki zalezne jest od klasy przepuszczalnosci gruntu, ktéra okreslana jest przez
wspotczynnik filtracji zalezny od czasu wsigkania wody w podtoze. Pierwszy etap oceny przepuszczalnosci gruntu
to przygotowanie miejsca badania. Przygotowanie rozpoczyna sie od wykopania dotu o wymiarach 30-30 cm
i wysokosci 15 cm.

D4t o wysokosci 15 cm kilkukrotnie zalewamy wodg do momentu, az woda bedzie wsigkata ponad 10 min.
Uzyskane stanowisko jest gotowe do testu perkolacyjnego, ktéry nalezy wykonad trzy razy, w celu eliminacji
btedéw pomiarowych oraz poprawnosci usrednionego wyniku. Do otworu wlewamy 12,5 | wody, aby wysokos¢
stupa cieczy wynosita okoto 14 cm. Sredni czas potrzebny na wchtoniecie wody pozwoli ustali¢ wielko$¢ niecki na
podstawie tabeli 7.

Tabela 5 Wielkos¢ niecki retencyjnej w zaleznosci od rodzaju i przepuszczalnosci gruntu.

Czas wsigkania Ocena przepuszczalnosci Wielko$¢ niecki (tereny
Grunt . . .
[min] gruntu nizinne, Polska srodkowa)

p TR o - -
Pospoﬂfa, Z.er, piasek <20 min Bardzo dobra 10% powuf_*rzchm
gruboziarnisty odwadnianej
Srednie i drobne piaski, )

20- D

piaski gliniaste 0-30 min obra 15% powierzchni
G'Ilny piaszczyste, ity 30-180 min Umiarkowana odwadnianej
piaszczyste
G'Ilna lub it z domieszka 5180 min 7ia Inne rozwwlzanl.e
piasku np. staw retencyjny

Posiadajgc podstawowe informacje o wielkosci i miejscu przeznaczonym pod wykonanie niecki nalezy przystapié¢
do budowy zbiornika retencyjnego. Tworzenie niecki zostato przedstawione na Rysunku 9. Gtéwne dziatania,
ktore nalezy wykonaé¢ w trakcie budowania niecki:

e  0szacowanie powierzchni terenu utwardzonego,

e obliczenie powierzchni niecki z uwzglednieniem obszaru sptywu i poziomu przepuszczalnosci gruntu,

e zaprojektowanie sptywu i ksztattu niecki,

e wykonanie wykopu o powierzchni wyptaszczonego dna niecki i gtebokosci 30 cm (ziemie nalezy usypaé
na jednej pryzmie)

e pogtebienie wykopu o nastepne 30 cm wykonujgc nasyp wokét niecki, ktory uniemozliwi wylewanie
wody, zapewni naturalny wyglad i ksztatt,
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e powstaty wykop wypetnij z powrotem ziemie zgormadzong na pryzmie.

Rosliny lubigce
umiarkowane warunki

Rosliny znoszace
okresowe zalewanie

Nasyp powstaty z wykopu
spod niecki 4 4 4 Dno niecki
Kierunek sptywu wody

€ wzbogacona
kompostem

Gleba urodzajna, wydobyta z
wierzchniej warstwy wykopu
(0-30cm)

Rysunek 20 Schemat tworzenia infiltracyjnej niecki retencyjnej oraz jej budowy (Opracowanie wtasne na
podstawie opracowania Infiltracyjna Niecka Retencyjna, Fundacja Sendzimira)

Wystepowanie obszaru podmoktego ze wzgledu na okresowe zalewanie oraz wzglednie suchego (nasyp)
umozliwia nasadzenie wielu rodzajéw roslin. Preferowane do nasadzenia na nasypie rosliny to mieszanka taki
kwietnej badz rosliny preferujgce suche miejsca. Glebe mozna wzbogaci¢ w niewielkim stopniu kompostem
(stosunek do ziemi 1:5-1-8) co zapewni lepsze warunki do wzrostu roslin.

Wykaz roslin stosowanych w nieckach zostat ujety w tabeli nr 9, zamieszczonej w koricowej czesci niniejszego
opracowania.

4.7. Zielone dachy i zyjace $ciany °

Zielone dachy i zyjace $ciany rowniez te obsadzone pnaczami zyskujg na popularnosci. Ich zaktadanie zwigzane
jest z wieloma korzysciami, dlatego warto wprowadza¢ to rozwigzanie w przestrzenie miejskie.

Zalet ptynacych z zaktadania zielonych dachéw i zyjacych $cian jest wiele, ponizej przedstawiono najwazniejsze
z nich:

e Poprawa estetyki miasta, niwelowanie poczucia przyttfoczenia zwigzanego z wysoka miejskg
infrastruktura;

e  Pochtanianie zanieczyszczen oraz dwutlenku wegla z atmosfery;

e Retencjonowanie i oczyszczanie wéd opadowych — zdolno$¢ retencji jest zalezna od rodzaju
zastosowanych rozwigzan np. zielone dachy ekstensywne zatrzymuja ok. 45% opadu rocznego;

16 7r6dto: Kania A., Mioduszewska M., 2013, Zasady projektowania i wykonywania zielonych dachéw i zyjgcych
scian Poradnik dla gmin
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Poprawa mikroklimatu miejskiego i ograniczenie efektu miejskiej wyspy ciepta — zwieksza sie wilgotnos¢
i poprawia mikroklimat wokdt budynkéw, na ktérych wykonano zielone dachy lub zyjace Sciany.
Omawiane rozwigzanie ogranicza emisje ciepta z nagrzanych budynkdéw;

Zwiekszenie efektywnosci energetycznej budynkow — warstwa roslin na pokryciu dachowym petni
funkcje izolacyjng. W okresie letnim zielone dachy powodujg efekt ochtadzania budynkow -
temperatura w pomieszczeniach, gdzie zostato zastosowane takie rozwigzanie jest nizsza o 2-5°C.
Szacunkowo zastosowanie zielonych dachéw ogranicza koszty ogrzewania i klimatyzacji budynkow o ok.
30% w skali roku;

Zwiekszenie biordznorodnosci, zapewnienie schronienia licznym gatunkom owaddw oraz ptakdw;
Poprawa warunkow bytowych cztowieka poprzez poprawe jego zdrowia — zielone dachy i zyjgce sciany,
oproécz petnienia funkcji naturalnych filtrow powietrza oraz klimatyzatoréw, wptywaja takze na zdrowie
psychiczne ludzi. Cztowiek majgc kontakt z przyroda jest w mniejszym stopniu narazony na stres. Ten
aspekt ma zastosowanie gtéwnie w budynkach biurowych, gdzie zielone dachy udostepniane sg do
uzytku pracownikom.

W przypadku realizacji ogrodoéw infiltracyjnych nalezy pomingc etap zwigzany z roztozeniem folii PCV.

4.7.1. Zielone dachy
Zielone dachy mozna podzieli¢ na dwa rodzaje:

ekstensywne — czyli dachy pokryte mchem, porostem badz trawg (uprawy ekstensywne). Takie
rozwigzanie wymaga niewielkiej ilosci substratu, matego naktadu pracy, moze by¢ zaktadane na dachach
o nachyleniu do 25°. Migzszo$¢ warstwy substratu waha sie od 2 do 20 cm. Giebokos¢ substratu
warunkuje dobér gatunkowy. Rosliny nasadzone na dachu ekstensywnym charakteryzujg sie ptytkim
systemem korzeniowym oraz matymi wymogami pielegnacyjnymi. Ekstensywne zielone dachy sg tanie
i tatwe w utrzymaniu.

\ [ -
W Roslinnoséé¢ ekstensywna

_———

Substrat drenazowy

Geowltdknina ochronna
Hydroizolacja

Paroizolacja

Konstrukcja

Rysunek 21 Dach ekstensywny z podziatem na warstwy (Opracowanie wtasne na podstawie Kania A,

Mioduszewska 2013)

intensywne — dachy, na ktérych nasadza sie byliny, krzewy a nawet drzewa (uprawy intensywne), mozna
na ich ustawiaé réwniez elementy matej infrastruktury np. fawki, fontanny, altany. Rozwigzanie w formie
dachéw intensywnych najczesciej stosowane jest na budynkach lub garazach podziemnych. Dachy te
mogg by¢ wykorzystywane przez ludzi. Rozwigzanie to moze by¢ stosowane na dachach o maksymalnym
nachyleniu 5°. Gtdwne minusy zaktadania intensywnych zielonych ogrodéw stanowig wysokie naktady
finansowe, wieksze wymagania konstrukcyjne w poréwnaniu do dachéw ekstensywnych, koniecznos$¢
specjalnego przygotowania — nasadzenia duzych roslin wigzg sie z wiekszym zapotrzebowaniem na ilos¢
substratu, co w konsekwencji przyczynia sie do duzej wagi catkowitej tego rozwigzania.
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Roslinnosc

Intensywny substrat Optigrun typ i (230-350mm)
Alternatywnie: Substrat do dachu trawiastego
Optigrun typ R (200mm)

Geowldknina filtracyjna Optigrun typ 105

Systemowa mata drenazowa Optigrun typ FKD 60 BO (60mm)

wypediony warstwa drenazowa Optigrun typ Perl 8/16 (401/m?)

Geowtdknina chlonno-ochronna Optigrun typ
Membrana hydroizolacyjna RMS 500

(Przeciwkarzennosé potwierdzona przez FLL}*

- Konstrukeja dachu wiadciwego **

=Zakres robdt z branzy hydroizolacyine] *=Zakres robést z branzy budowlanej

Rysunek 22 Dach intensywny z podziatem na warstwy (Opracowanie wiasne na podstawie Kania A,
Mioduszewska 2013)

Zielone dachy mozna zaktada¢ na dachach i stropach p réznej konstrukcji, dostepne technologie pozwalajg na
wykonywanie dachdw o nachyleniu od 0 do 45°. Zasadniczym czynnikiem przesgdzajgcym o mozliwosci zatozenia
zielonego dachu jest nosnos¢ konstrukcji dachowej. Zielone dachy zaleznie od rodzaju powodujg duze obcigzenie
konstrukcji dachu — dach ekstensywny ok.70 kg/m?, dach intensywny ok. 500 kg/m?2. Gtéwng cechg pozadang
w zakresie materiatéw wykorzystywanych do budowy zielonych dachdéw jest wytrzymatos¢ na dziatanie wilgoci
oraz kwaséw humusowych. Materiaty ponad uszczelnieniem sg narazone na ciggte dziatanie wilgoci, wystawione
na dziatanie kwaséw humusowych oraz korzeni roslin, stale poddawane duzym obcigzeniom.

Konstrukcja zielonych dachow
Konstrukcja zielonych dachéw sktada sie z nastepujgcych warstw:

1. lzolacja przeciwwilgociowa (hydroizolacja) — warstwa ta gwarantuje wodoszczelnos¢ i odpornos¢ na
przerastanie korzeni. W warstwie tej nalezy zamontowaé wpusty, ktére bedg odprowadza¢ wode,
wybrane rozwigzanie musi by¢ niezawodne w kazdych warunkach atmosferycznych. Obecnie stosuje sie
trzy typy rozwigzan izolacji przeciwwilgociowej, ich wybér jest uzalezniony od konstrukcji dachu:

— metoda grawitacyjna — zastosowanie rury spustowej biegngcej wewnatrz budynku, ktéra fgczy
sie z kanalizacjg deszczowg,

— metoda podcisnieniowa — wpusty dachowe kierujg wode poziomym odcinkiem umieszczonym
pod stropodachem do rury spustowej,

—  przepusty w attyce, pofaczone z bocznymi, zewnetrznymi rurami spustowym.

2. Warstwa ochronna — warstwa majgca funkcje zabezpieczajgcg hydroizolacje przed uszkodzeniami
mechanicznymi (przerastaniem korzeni, obcigzeniem przez warstwy gleby, uszkodzenia podczas prac).
Warstwa najczesciej sktada sie z tworzyw sztucznych: geowtdkniny, powtok z wtdkien poliestrowych,
zywic lub papy bitumiczne;.

3. Warstwa drenujgca — gtéwna funkcja warstwy to odprowadzanie nadmiaru wody podczas silnych
opaddw deszczu oraz jego magazynowanie. Warstwa drenujgca nie moze stanowic bariery dla korzeni.
Jako warstwe drenujagcg mozna wykorzystywac¢ zwir, pumeks, keramzyt oraz ttoczone maty
polipropylenowe, ktére umozliwiajg zarowno sprawy odptyw wody z systemu jak i jej retencjonowanie.
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4. Warstwa filtracyjna — jej zadaniem jest zapobieganie zamulaniu warstwy drenujgcej. Warstwa ta
najczesciej jest wykonana z geowtdkniny filtrujacej, ma dobrg przenikalnos¢ dla wody oraz korzeni,
a takze jest odporna na gnicie.

5. Warstwa wegetacyjna — stanowi wiasciwe podtoze dla nasadzanych roslin. Musi byé odporna na
wysychanie, ale powinna réwniez sprawnie odprowadza¢ nadmiar wody do gtebiej potozonych warstw.
Podtoze magazynuje substancje odzywcze niezbedne dla prawidtowego wzrostu roslin. Warstwa
wegetacyjna powinna by¢ lekka, zasobna w materie organiczng oraz cechowac sie duzg porowatoscig,
aby gromadzi¢ wode i zapewnia¢ odpowiednig ilos¢ powietrza. Charakterystyke podtoza z podziatem

rodzaje zielonych dachéw przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 6 Charakterystyka warstwy wegetacyjnej zielonych dachéw*’

Zielone dachy intensywne

Cecha Zielone dachy ekstensywne
migzszosc okoto 5-30 cm 30-100 cm
ciezar 50-250 kg/m? 250-1000 kg/m?
keramzyt kruszony, piasek ptukany, keramzyt kruszony, piasek ptukany,
keramzyt okragty, kompost z kory keramzyt okragty, kompost z kory (torf
(torf cegietkowy, nawoz cegietkowy, nawdz lub bentonit), frakcje
sktad lub bentonit), frakcje sptawialne max.  sptawialne max. 20%, subst. org. <90 g/I,
15%, subst. org. <65 g/I, przepuszczalno$é 0,3—-30 mm/min, poj.
przepuszczalno$é 0,670 mm/min, wodna >45%
poj. wodna >35%
o . trawa, mech, sukulenty i ziota, byliny, krzewy, drzewa oraz trawniki
roslinnosc .
czasem niskie krzewy
struktura bardzo stabilna w dtugim struktura bardzo stabilna w dtugim
okresie, nawet do 10 lat, odporna na okresie, nawet do 10 lat, odporna na
przemarzanie i wysokie temperatury, przemarzanie i wysokie temperatury,
wtasciwosci mata zawartosc¢ czesci organicznych, podtoze zabezpiecza rosliny przed

bardzo dobry dostep powietrza do
korzeni, tatwe odprowadzanie
nadmiaru wody

wiatrem dzieki wiekszej zwieztosci;
wymaga regularnej pielegnacji i
nawadniania

Dobdr gatunkow dla zielonych dachow

Projektujac zielone dachy zalecane jest uwzglednienie odmiennych warunkdéw siedliskowych wystepujacych na
nich. Rosliny nasadzone na zielonych dachach muszg by¢ odporne na nadmiar utraty wody oraz intensywne
naswietlanie, szczegdlnie w kontekscie zielonych dachéw ekstensywnych. Nadmiernemu parowaniu zapobiegajg
liScie pokryte warstwg wosku oraz kutneru. Ponizej przedstawiono wykaz przyktadowych gatunkéw stosowanych
na zielonych dachach.

Zielone dachy intensywne sg wymagajgce pod wzgledem dziatan pielegnacyjnych, w zwigzku z czym dobdr
gatunkow nie jest tak kluczowy jak dla dachéw ekstensywnych. Podczas wybierania gatunkow trzeba zwracac
uwage na warunki panujgce na zielonych dachach — susza i ekspozycja na storice. Dodatkowo nalezy bra¢ pod
uwage koniecznosc pielegnacji szczegélnie nawadniania.

Przy planowaniu zielonych dachéw ekstensywnych nalezy wykorzystywaé wskazania dotyczacych zaktadania
trawnikdw czy tgk kwietnych. Przy zaktadaniu zielonych dachéw intensywnych nalezy stosowac sie do zasad
dotyczacych nasadzen drzew, krzewow, pnaczy i roslin okrywowych.

W trakcie tworzenia zielonych dachéw gtéwnym aspektem jest jego bezpieczernstwo — dobrane rozwigzania
nalezy dopasowac do wytrzymatosci konstrukcji dachowej, muszg one spetniaé warunki retencji i odprowadzania

17 7rédto: Kania A., Mioduszewska M., 2013, Zasady projektowania i wykonywania zielonych dachéw i zyjqgcych
scian Poradnik dla gmin
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wody tak, aby nie przyczyniac sie do negatywnego wptywu na budynek. Kazdorazowo przed utozeniem kolejnych
warstw nalezy wykonac prébe szczelnosci warstwy hydroizolacyjne;j.

Proponowane gatunki do wykorzystania na zielonych dachach to:
e dla dachéw ekstensywnych:

czysciec wetnisty Stachys byzantina, dagbrowka roztogowa Ajuga repens, driakiew kaukaska Scabiosa caucasica,
drzaczka srednia Briza media, gesidwka kaukaska Arabis caucasica, gtowienka wielkokwiatowa Prunella
grandiflora, krwawnik pospolity Achillea millefolium, macierzanka piaskowa Thymus serpyllum, rojniczek
pospolity Jobivara sobolifera, rojnik murowy Sempervivum tectorum, rojnik pajeczynowaty Sempervivum
arachnoideum, rozchodnik biaty Sedum album, Rozchodnik okazaty Sedum spectabile, rozchodnik ostry Sedum
acre, rozchodnik oscisty Sedum reflexum, rozchodnik kamczacki Sedum kamtschaticum, smagliczka skalna Aurinia
saxatilis, ukwap dwupienny Antennaria dioica, zawcigg nadmorski Armeria maritima.

e dla dachdéw intensywnych:

berberys Thunberga Berberis thunbergii, biota wschodnia Platycladus orientalis, bodziszek czerwony Geranium
sanguineum, dyptam jesionolistny Dictamnus albus, floks szydlasty Flox subulata, goidzik siny Dianthus
gratianopolitanus, irga Dammera Cotoneaster dammeri, jatowiec chinski Juniperus chonensis (odmiany
kartowate), jatowiec ptozacy Juniperus horizontalis, jatowiec pospolity Juniperus communis, lawenda waskolistna
Lavandula angustifolia, lebiodka pospolita Origanum vulgare, liliowiec ogrodowy Hemerocallis xhybrida,
pieciornik krzewiasty Potentilla fruticosa, powojniki Clematis sp., sosna czarna Pinus nigra, sosna goérska Pinus
mugo, sosna pospolita Pinus sylvestris, Swierk biaty Picea glauca, tawuta japonska Spirea japonica.

Pielegnacja zielonych dachéw

Dachy ekstensywne nie wymagajg specjalnych zabiegdw pielegnacyjnych, kluczowe zabiegi opierajg sie na ich
koszeniu (w przypadku trawiastych) i pieleniu w przypadku zidentyfikowania takiej koniecznosci.

Zielone dachy intensywne wigzg sie z koniecznoscig realizowania wiekszej liczby zabiegdéw pielegnacyjnych, z racji
utrudnionych warunkéw retencyjnych oraz duzego nastonecznienia. Konieczne jest nawadnianie roslinnosci
rosnacej na intensywnych dachach. Odpowiednig wilgotno$¢ mozna zapewnic poprzez wprowadzenie systemu
tryskaczy dla trawnikéw oraz instalacje z liniami kroplujgcymi dla drzew i krzewdw. Zabiegi pielegnacyjne nalezy
stosowaé analogicznie jak w przypadku zalecen dla trawnikéw, drzew i krzewéw wysadzanych do gruntu. Dla
zmniejszenia zuzycia wody przy nawadnianiu dachéw intensywnych montowane sg dodatkowe sterowniki, np.
czujniki deszczu oraz wilgotnosci substratu.

Z uwagi na aspekt mniejszej ilosci podtoza na zielonych dachach w stosunku do tradycyjnych nasadzen zaleca sie
zwrdcenie uwagi na ostrozne wykonywanie nawozenia. Rekomendowane jest badanie jakosci podtoza
i dopasowywanie zabiegdéw nawozenia zaleznie od wynikow badan.

4.7.2. Zyjace Sciany
Zielone fasady

Zielong fasada nazywa sie sciany obrosniete pnaczami. Pngcza nie maja duzych wymagan w zakresie ilosci
substratu glebowego oraz systeméw nawadniajacych, nie potrzebujg takie zabiegéw pielegnacyjnych.
Obsadzenie budynkdw roslinami zimozielonymi zapewnia efektowny wyglad zielonych fasad réwniez w okresie
zimowym. Obsadzenie $ciany pngczem niesie za sobg korzysci takie jak:

e zmniejszenie amplitudy wahan temperatury powietrza przy $cianie,

e wygtuszenie hatasu — poprawa komfortu akustycznego,

e zmniejszenie amplitudy wilgotnosci,

e wigzanie i neutralizacja toksyn, zatrzymywanie szkodliwych pytow,

e oszczednos¢ energetyczna rzedu 15-30%,

e ochrona fasady budynku przed wptywem warunkéw atmosferycznych (w szczegdlnosci deszczu
i promieni stonecznych).

Dobdér roslinnosci nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem ich mrozoodpornosci, orientacji elewacji w odniesieniu do
stron Swiata oraz stopnia nastonecznienia. Najczes$ciej wybierane gatunki charakteryzujgce sie uniwersalnoscig
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to bluszcz pospolity Hedera helix, winobluszcz trojklapowy Parthenocissus tricuspidata, winobluszcz
pieciolistkowy Parthenocissus quinquefolia.

Jesli chodzi o konstrukcje pngcza moga przywieraé bezposrednio do muru za pomoca specjalnych przylg lub
korzeni przybyszowych (np. winobluszcze Parthenocissus, bluszcz pospolity Hedera helix, hortensja pnaca
Hydrangea petiolaris) — sadzone bezposrednio w gruncie lub w donicach wypetnionych podtozem. Rosliny moga
réwniez pnac sie po konstrukcji zamontowanej na fasadzie i owija¢ sie wokot niej za pomocg peddw, wasow
czepnych badz ogonkéw lisciowych(dtawisz Celastrus orbiculatus, powojniki Clematis, winorosl wtasciwa Vitis
vinifera). Konstrukcje nosne, ktére mozna wykorzystac to przyktadowo systemy linek bgdz lekkie panele kratowe.

Sciana roslinnosc ro$linnosc kieszonki
nosna bezposrednio na Scianie  na konstrukcji z rodlinnoscia
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Rysunek 23 Rodzaje zielonych Fasad'®

Kolejno na rysunku powyzej przedstawiono: 1 Klasyczna zielona $ciana, 2 Zielone fasady z pngczami rosngcymi
w gruncie, 3 Zielone fasady z pngczami rosngcymi w donicach, 4 Zyjace $ciany badz ogrody wertykalne.

Zielone fasady zakorzenione w gruncie na poczatkowym etapie po instalacji wymagajg regularnej kontroli,
dodatkowo nalezy wprowadzié¢ zabiegi wspomagajace prawidtowy wzrost. W pdzniejszych etapach zaleca sie
coroczne przeglady konstrukcji nosnej, kontrolowanie stanu powierzchni Sciany, do ktdrej przyczepione sg rosliny
oraz naprawy ewentualnych usterek. Dodatkowo powinno sie kontrolowac¢ kanaty burzowe i otwory
kanalizacyjne oraz w przypadku zidentyfikowania potrzeby oczyszczac z lisci i odpadow.

Chroniona przez pnacza $ciana nie ulega niszczeniu (erozji) tak jak $ciany bez pnaczy. Obawy budzi opinia, ze
pnacza mogy przyczynia¢ sie do niszczenia elewacji poprzez wydzielanie substancji chemicznych. Badania
dowodzg, ze wydzielany przez pnacza kwas weglowy dziata bardzo krotko, a epiderma korzeni szybko
korkowacieje. Nalezy podkresli¢, ze przylgi i korzenie czepne nie pobierajg ani nie wydzielajg wody, co mogtoby
powodowa¢ zawilgocenie $cian®®.

Pnacza z uwagi fakt, ze potrzebujg niewielkiej ilosci substratu glebowego doskonale nadaje nadajg do
wykorzystania w przestrzeniach miejskich, dlatego sadzenie pnaczy jest dziataniem bardzo rekomendowanym do
realizacji w ramach tworzenia elementdéw zielonej infrastruktury.

4.7.3. Zielone sciany

Termin zielona Sciana odnosi sie do systemu, na ktdry sktadajg sie modutowe panele roslinne (z PVC, stali,
aluminium) zamontowanych do konstrukcji nosnej. Systemy korzeniowe roslin wystepujgcych w zielonej Scianie
rozwijajg sie bezposrednio w modutowych panelach.

Biorgc pod uwage aspekt ekonomiczny zaktadanie zielonych $cian wigze sie z duzymi kosztami. Duze koszty
powodujg gtéwnie systemy nawadniania. Dodatkowo konieczne do zamontowania w przypadku tego

18 7rédto: Ecologic Institute i Fundacja Sendzimira 2019, Bfekitno-zielona infrastruktura dla tagodzenia zmian
klimatu w miastach, Katalog techniczny
Bhttps://www.clematis.com.pl/informacje-o-roslinach/eksperci-radza/dr-hab-jacek-borowski/1133-czy-
pnacza-niszcza-elewacje/ (dostep 05.09.2023)
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rozwigzania konstrukcje nosne sg ciezkie przez co obligatoryjny moze by¢ wykop fundamentéw. W zwigzku
z powyzszym zielone $ciany nie sg traktowane jako najlepsze rozwigzanie, zaleca sie zastosowanie innego
rozwigzania sposrdd szeregu wymienionych. Przyktadowe rozwigzania wykorzystania pnaczy w przestrzeniach
miejskich a takze w ogrodach przydomowych przedstawiono na fotografiach ponize;j.

Fot. 1 Wykorzystanie pnaczy na ekranach akustycznych Wroctaw-ul. Karkonoska (fot. M.Stobirnska)
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Fot. 2 Wykorzystanie barier i latarni jako podpory dla pngczy Wroctaw Plac Bema (fot. M. Stobiriska)
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Fot. 3 Nasadzenia zieleni na kratownicach na budynkach mieszkalnych wielorodzinnych Wroctaw ul Krzycka (fot. M. Stobiriska)
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Fot. 4 Bluszcz na budynku mieszkalnym wielorodzinnym Berlin (fot. M. Stobirski)
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Fot. 5 Chmiel wykorzystany do obsadzenia budynku gospodarczego na posesji prywatnej (Fot. M.Stobitiska)
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